
中臺科技大學護理系教師個人資料表 
 

 

一、基本資料 
更新日期：西元2 0 2 4 年9月3 0 日 

中文姓名 林美玲 英 文 姓 名 
Lin  Mei Ling 

(Last Name) (First Name) (Middle Name) 

聯絡電話 (公) /分機 7303 

傳真號碼 04-22398540 E-mail mllin@ctust.edu.tw 

 

二、學歷 
學校名稱 國別 主修學門系所 學位 

彰化師範大學 中華民國  特殊教育博士班 博士 

國防醫學學院 中華民國  護理研究所 碩士 

    

 

三、與專長相關之經歷 
服務機構 服務部門／系所 職稱 

現職：    

中臺科技大學 護理系 副教授 

經歷：    

中臺科技大學 護理系 內外科組長 

中臺科技大學 研發處 研發組長 

中臺科技大學 護理學院 院秘書 

中臺科技大學 護理系 副主任 

中臺科技大學 護理系 內外科組長 

中臺科技大學 護理系 內外科組長 

中臺科技大學 護理系 講師 

中台醫護技術學院 護理系 講師 

中台醫護技術學院 

 

 

 

教務處課務組 行政講師 

 
 
 
 



中台醫事技術專科學校 護理科 講師 

高考分派臺大醫院 護理部腎臟/免疫/新陳代謝科病房 護理師 

中臺科技大學 擔任實習指導老師之單位 

台北市立婦幼醫院兒科. 

台北市立婦幼醫院新生兒病房 

台中榮總腎臟內科病房 

台中榮總免疫風濕科及新陳代謝科病房 

中山醫學大學附設醫院加護病房※ 

台中榮總胸腔內科病房 

中國醫藥大學附設醫院11C 

省立台中醫院最後一里 

署立豐原醫院16病房(外科) 

澄清醫院呼吸照護病房 

署立豐原醫院55病房(內外科) 

澄清醫院呼吸照護病房 

澄清醫院14病房(外科) 
台中醫院7A 

台中慈濟醫院 

實習指導老師 

1995/08-1997/08 

1997/08-1999/02 

2000/08-2001/08 

2002/01-2002/02 

2003/08-2003/12 

2004/01-2004/08 

2004/07-2004/08 

2006/07-2006/12 

2009/12-2010/02 

2011/03-2011/06 

2012/08-2012/09 

2013/07-2012/08 

2016/01-2016/02 

2017/01-2017/02 
2023/06-2023/08 

 

四、專長 
1. 研究概論 2. 生物統計 3. 內外科護理 4. 兒科-特殊教育 



五、著作 

1. 期刊論文 
20 

林美玲、張淑真、胡月娟、張惠君（2019）。肺阻塞住院老年患者憂鬱狀況的預測因子。高雄護理

雜誌，36(3)，15-39。 

19 

Chen,C. M., Chung,Y. C. Tsai, L. H., Tung,Y. C., Lee, H. M., Lin,M. L., Liu, H. Li., &Tang, W. R. 

（2015）. A Nationwide Population-Based Study of Corrosive Ingestion in Taiwan: Incidence, 

Gender Differences, and Mortality. Gastroenterology Research and Practice, Article ID 842472. 

 

18 

林美玲、吳訓生、林燕琪（2015）。自我概念與自我擁護模式在中度智能障礙學生自評與導師

評量間結構恆等性之檢定。特殊教育研究學刊，40(2)，31-62。（TSCI） 

7 月 

17 

Chiu, S. C., Lin, M. L., Yang, S. C., Pai, L. W., Chen, C. M., Lee, H. M., & Chung,Y. C.  

 (2015).Sudden Cardiac Death in 15 to 39-Year-Old Taiwanese Population 

 . European Journal of Pharmaceutical and Medical Research, ,2(4), 635-648.  

 SJIF Impact Factor 2.026 

16 

 Chiu, S. C., Lin, M. L., Yang, S. C., Pai, L. W., Chen, C. M., Lee, H. M ., & Chung,Y. C.  

  (2015). Risk OF Fibromyalgia in Rheumatoid Arthritis Patients in Taiwan: A Nationwide 

Population-Based Study. European Journal of Pharmaceutical and Medical Research, ,2(4), 100-

114. 

 SJIF Impact Factor 2.026  

15. 

林美玲、吳訓生、林燕琪、許熒璋、林錫攸（2013）。高職階段中度智能障礙學生自我概念量

表之編製。中臺學報，25(2)，1 -26。 

    12月 

14. 

林美玲、吳訓生（2013）。以結構方程模式驗證高職階段中度智能障礙學生自我概 

念與自我擁護之關係。特殊教育學報，37，23-38。（TSCI） 

6 月 

13. 

Chen, S. W., Yang, S. C., Wang, R. H., & Lin, M. L. (2012). Osteoporosis Prevention Behaviors 

Practiced Among Youth in Taichung City, Taiwan. American Journal of Health Behavior, 36(6), 

736-745.（SSCI） 

     11/12 月 



12. 

Cheng, S. W., Lin, M. L., Tsai, M. C., & Chang, Y. T. (2012). Primary Epiploic Appendagitis. Journal of 

Taiwan College of Emergency Physician, 4(1), 28-295.  

 

11. 

白麗雯、賴嘉祥、陳瑋、胡月娟、林美玲（2012）。運用概念圖教學法於內外科護理學臨床教學

之成效探討。中臺學報，23(2)，29-62。 

   12 月 

10. 

林美玲、張淑娟、林錫攸、許熒璋、劉百川（2009）〃參與補救教學專案低成就學生之個人背景

與同儕教導相關變項對學習策略的影響探討〃中臺學報，19（3），47-72。 

   3 月 

9. 

張淑娟、王律婷、林美玲、楊勝舜、戴金英（2009）。二技護生內外科護理實習壓力源、身心社

會反應、因應行為與相關性探討-以中部某科技大學為例〃醫院，42(2)，22-34。 

   4 月 

8. 

林美玲、陳淑雯、張淑娟、許熒璋（2009）。多重障礙幼童支援需求之個案研究〃中臺學報，

19(4)，13-32。 

   6 月 

7. 

林美玲（2008）。特殊個案生涯發展期刊之研究趨勢分析。中臺學報，19(3)，47-74。 

   3 月 

6. 

張淑娟、林美玲、鍾淑英、陳淑雯、楊勝舜、胡松原（2008）。高級心臟救命術實作研習課程成

效之探討〃中臺學報，19(4)，91-108。 

   6 月 

5. 

林美玲、林宏熾（2008）〃極重度多重障礙兒童生活品質之個案研究〃身心障 

     礙研究，6(2)，147-159。 

       6 月 

4. 

陳淑雯、黃宣宜、林美玲、賴郁婷、楊蕙蘭（2007）。民眾抽菸及戒菸之主觀經驗探討〃中臺學

報，18(4)，137-156。 

     6 月 

3. 

林美玲、黃心樹、陳淑雯、林燕琪、林錫攸、劉百栓（2006）。某科技大學低成就學生參與學習

呼救專案學習滿意度之研究〃中臺學報，18（1）， 19-42。 

     9 月 



2. 

黃素猜、林美玲、黃采薇（2003）。協助一位頭部創傷合併偏癱及失語症患者復健之護理經驗〃

弘光科技大學學報，41，11-18。 

1. 

林美玲、毛新春（1996）。心靈困擾及其護理〃醫學繼續教育，6(4)，360-366。 

 

2. 研討會論文 

Lin, M. L. (2019).Nursing Students’ Stress and Coping Behaviors During the Practicum Period. The 11 th International 

Academic Conference : Comprehensive Advocating Healthcare Service Improvement. Central Taiwan University of 

Sience and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.) 

20 

Liang ,C.L.,& Lin, M. L. (2017). Prevention of Intradialytic Hypotension: A 

Systematic Review and Meta-Analysis. The 9 th International Academic Conference 2017 “Global Health 

Issues &amp; Wound Care”. Central Taiwan University of 

Science and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.) . 

 

Chiang ,Y. H., ＆Lin, M. L. (2017). Patients with Depression in Elderly with COPD. The 9 th International 

Academic Conference 2017 “Global Health Issues &amp; Wound Care”. Central Taiwan University of 

Science and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.) .  

19. 

Mei-Ling Lin
1
, Shu-Chuan Chang

3
, Chuan-Mei Chen

3
 , Haung-Ling Wung

3
, Ching-Kuei Chiang

2﹡

(2015). The Stress in Fundamental Nursing Clinical Practice among Nursing Students in the 

Industry-Academia Class with Different Stage. The 7th International Academic Conference 

2015“Interdisciplinary Healthcare Quality & Patient Safety International Conference”. Central 

Taiwan University of Science and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.) May16-17, 2015. 

18. 

Mei-Ling Lin, Shu-Hui Yeh, Mei-Ling Chiu, Hsin-Li Liu, Chin-Ying Dai, Hao-Chun Cheng, Chuan-

Mei Chen, Chin-Tun Hung, Yueh-Chin Chung (2015). Trends in Hospitalizations for Mental 

Illness in People with Intellectual Disabilities in Taiwan: Analysis of National Claims Data, 1995- 

2010. The 7th International Academic Conference 2015“Interdisciplinary Healthcare Quality & 

Patient Safety International Conference”. Central Taiwan University of Science and Technology, 

Taichung City, Taiwan (R.O.C.) May16-17, 2015. 

17.  

Shu-Miao Yen, Shih-Tzu Huang, Mei-Ling Chiu & Mei-Ling Lin (2015).  

Effectiveness of l reminiscence therapies on depression reduction in older adults: An empirical 

study. The 7th International Academic Conference 2015“Interdisciplinary Healthcare Quality & 

Patient Safety International Conference”. Central Taiwan University of Science and Technology, 

Taichung City, Taiwan (R.O.C.) May16-17, 2015. 

16.  

Yueh-Chin Chung, Hsin-Li Liu, Mei-Ling Lin, Shu-Ching Chiu, Yi-Chen Tung, Huang-Ling Wung, 

Horng-Mo Lee, Chuan- Mei Chen. (2015).  

 Risk and health service utilization of fibromyalgia in rheumatoid  

arthritis patients in Taiwan from 1996 to 2010. The 7th International Academic Conference 

2015“Interdisciplinary Healthcare Quality & Patient Safety International Conference”. Central 

Taiwan University of Science and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.) May16-17, 2015. 



15.  

Chuan-Mei Chen, Yueh-Chin Chung, Hsin-Li Liu, Chin-Ying Dai, Peng Tien, Huang Wei-Hui, Mei-

Ling Lin, Wung, Haung-Ling & Yi-Chen Tung(2015).Incidence and risk factor of corrosive 

injury in Taiwan：A nationwide population –base study. The 7th International Academic 

Conference 2015“Interdisciplinary Healthcare Quality & Patient Safety International 

Conference”. Central Taiwan University of Science and Technology, Taichung City, Taiwan 

(R.O.C.) May16-17,2015. 

14. 姚亭羽、林美玲（2015）。愛滋病防治衛教於國中生成效之系統性文獻回顧 

     。2015 職業衛生研討會。台南市：104 年 3 月 5 日、6 日 

13. 姚亭羽、林美玲（2015）。個別性衛教於愛滋病人憂鬱狀況之成效探討。 

     2015 職業衛生研討會。台南市：104 年 3 月 5 日、6 日 

12.戴金英、葉淑惠、邱鈴惠、陳淑雯、林美玲、鍾月琴 （2014）。以系統性文獻回顧探討前庭復

健對中樞神經系統疾病患者之成效。第五屆海峽護理論壇。台北市。103 年 11 月 2 日 

11.林美玲、林燕琪²、林錫攸³、許熒璋 4、鄭聖文、吳訓生（2014）。融合雙重二分法與圖示等級的

填答類型探討中度智能障礙學生。2014 年台灣健康照護聯合學術研討會暨亞洲健康照護年

會。台北市：財團法人醫院評鑑暨醫療 

       品質策進會、台灣醫院協會、社團法人台灣醫務管理學會、亞洲健康照護品質協會 103 年 8 月

29 日、30 日 

10.劉伊真、林美玲（2014）。運用衛教光碟於 C 型肝炎病患行抗病毒藥物治療疾病知識之成效。

2014 年台灣健康照護聯合學術研討會暨亞洲健康照護年會。台北市：財團法人醫院評鑑暨

醫療品質策進會、台灣醫院協會、社團法人台灣醫務管理學會、亞洲健康照護品質協會 103

年 8 月 29 日、30 日 

9.劉伊真、何明印、陳淑雯、林美玲、鍾淑英（2014）。C 型肝炎患者自我管理方 

      案範疇與成效之系統性文獻回顧。第三屆第 2 次會員代表大會暨專科護理師 

      臨床執業趨勢研習會。台北市：台灣專科護理師學會。103 年 4 月 12 日 

8.盧威如、林美玲、田雨生（2014）。以系統性文獻回顧探討降低磁振造影患者焦慮介入措施之應

用。【2014】第二十八屆第二次會員大會暨第 63 次學術研討會-論文集。臺中市﹕中山

醫學大學。103年3月22日、23日 

7.林美玲、吳訓生（2013）。臺灣地區中度智能障礙青少年自我擁護的研究。2013 第五屆國際研討

會：尋找照顧意義的旅程-跨專業觀點。臺中市﹕中臺科技大學。 

6.李雅婷、楊佩芳、陳淑雯、王惠玲、林美玲（2013）。肥胖體位身心障礙青少年體脂肪分佈、熱

量儲存行為及相關因素探討。第 24 屆大護年會暨學術研討會。高雄市﹕義守大學。 

5.賴弘斌、林美玲、陳淑雯（2013）。探討護理人員對癌症病人居家化療之態度。 

2013 第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程-跨專業觀點。臺中市﹕中臺科技大學。 

4.劉伊真、陳淑雯、姚亭羽、林美玲（2013）。C 型肝炎患者自我管理方案的範疇與成效之系統性

文獻回顧。2013 第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程-跨專業觀點。臺中市﹕中臺科技

大學。 

3.葉淑妙、楊其璇、林美玲（2013）。運用懷舊照片降低慢性阻塞性肺部疾病住院 

    老人憂鬱狀態之成效。2013 第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程-跨專 

    業觀點。臺中市﹕中臺科技大學。 

2.林美玲、吳訓生（2012）。融合雙重二分法及圖示等級量表之填答類型的問卷架構。中區技專校

院校際聯盟 2011 年研發成果網路聯合發表會。Retrived from  

                       http://cyc.nfu.edu.tw/2011/index.php? 

                       option=com_content&view=category&id=6&Itemid=6 



1.葉淑妙、林美玲（2012）。運用懷舊照片降低住院老人憂鬱狀態之成效。醫護類科夥伴學校實證

護理能力競賽暨論文發表研討會，41。臺中市﹕弘光科技大學。 

 

3. 專書及專書論文 
林美玲（2022）。生物統計，新文京。 

林美玲（2014）。內外科護理學考前重點複習，台中：華格納。 

林美玲（2012）。高職階段中度智能障礙學生自我概念與自我擁護之研究。 

      彰化師範大學特殊教育學系，未出版，彰化。 

林美玲（2003）。糖尿病患者之護理管理角色，內外科護理學（下），台北： 

      五南。 

林美玲（1995）。血液透析患者之疾病反應、社會支持及其相關因素之探討。 

      國防醫學院護理學研究所碩士論文，未出版，台北。 

 

4. 技術報告及其他 

曾參與之相關研究計畫（無者請填「無」） 

計畫名稱 計畫內擔任工作 計畫支援機關 起迄年月 

108 年度教育部補助

技專校院辦理產業學

院計畫-癌症緩和照

護產業學程 

主持人 06 政府其他案件 2019/8/1-2021/7/31 

108 年度產業學院計

畫連貫式培育方案-

急重症照護產業學程 

共同主持人 06 政府其他案件 2019/8/1-2021/7/31 

3D 懷舊治療降低老

年個案憂鬱狀況的成

效 

主持人 科技部 2018/8/1- 2019/7/31 

107 年度教育部補助

技專校院辦理產業學

院計畫-癌症緩和照

護產業學程 

主持人 06 政府其他案件 2018/8/1-2020/7/31 

應用生物統計學情境

式基模化多媒體教材

降低學生統計焦慮之

研究 

主持人 15 校內補助案 2018/8/1-2019/7/31 

照顧服務員單一級證

照訓練計畫 
共同主持人 

11 其他單位產學計

畫 
2018/8/1-2019/3/1 



107 年度技專校院高

等教育深耕計畫-分

項計畫 B：深化 i 產

學-發展學校特色，

整合中臺在地鍊結 

主持人 06 政府其他案件 2018/1/1-2018/7/31 

107 年度產業學院計

畫連貫式培育方案-

急重症照護產業學程 

共同主持人 06 政府其他案件 2018/8/1-2020/7/31 

大學護理系核心能力

結構效度驗證性因素

分析 

主持人 15 校內補助案 2018/1/1-2018/12/31 

樂活憩享方案對失能

者福祉之探討(2/2) 
主持人 科技部 2017/8/1-2018/7/31 

護生落實專業核心素

養於臨床實務、實習

壓力源與因應行為之

研究 

主持人 
11 其他單位產學計

畫 
2017/1/1-2017/12/31 

長照機構照服人員對

口腔及人工氣管內抽

吸術認知程度之探討 

主持人 15 校內補助案 2017/8/1-2018/7/31 

研究攜手齊步走推動

成效之探討(攜手激

勵研究之成效) 

主持人 15 校內補助案 2017/8/1-2018/7/31 

慢性阻塞性肺部疾病

(門診)老年患者憂鬱

狀態之研究 

主持人 15 校內補助案 2017/1/1-2017/12/31 

樂活憩享方案對失能

者福祉之探討(2/2) 
主持人 科技部 2017/8/1-2018/7/31 

105 年度教育部補助

技專校院辦理產業學

院計畫-第二年-癌症

緩和照護學分學程 

主持人 06 政府其他案件 2017/8/1-2018/7/31 

樂活憩享方案對失能

者福祉之探討(1/2) 
主持人 科技部 2016/8/1-2017/7/31 



104 學年補助大專校

院辦理就業學程計畫

-銀髮族社區照顧服

務學程 

主持人 06 政府其他案件 2015/7/1-2016/8/31 

護你一生：產學攜手

合作培育創新創業人

才 

共同主持人 

教育部區域產學合

作中心-國立雲林科

技大學協助夥伴學

校推動產學合作暨

創新創業補助計畫 

104/01/01-104/11/30 

慢性阻塞性肺部疾病

住院老年患者憂鬱狀

態之研究 CTU104-

CH-006 

主持人 

彰化基督教醫療財

團法人彰化基督教

醫院 

104/01/01-104/12/31 

人類免疫不全病毒感

染者憂鬱及生活品質

之相關性探討 

CTU104-CH-005 

主持人 

彰化基督教醫療財

團法人彰化基督教

醫院 

104/01/01-104/12/31 

運用多媒體衛教於接

受磁振造影病患焦慮 
共同主持人 

中山醫學大學附設

醫院 
103/01/01-103/12/31 

護理師專技考照班 共同主持人 
秀傳醫療財團法人

彰濱秀傳紀念醫院 
102/09/01-103/1/31 

智能障礙憂鬱與焦慮

系統性回顧與統合分

析 

子計畫主持人 
秀傳醫療財團法人

彰濱秀傳紀念醫院 
102/02/01-103/01/31 

四、執行中之相關研究計畫（無者請填「無」）  

計畫名稱 經費 計畫支援機關 起迄年月  

運用多媒體衛教於接

受磁振造影病患焦慮

之成效 

10 萬 
中山醫學大學附設

醫院 

103/01/01-

103/12/31 

 

慢性阻塞性肺部疾病
老年患者憂鬱狀態之
研究 CTU104-CH-

006 

17 萬 彰化基督教醫院 
104/01/01-

104/12/31 

 

人類免疫不全病毒感

染者憂鬱及生活品質

之相關性探討 

22 萬 彰化基督教醫院 
104/01/01-

104/12/31 

 

六、藥品優良臨床試驗規範（GCP）和醫學倫理訓練課程：請以附件檢

附證書影本 

 

課程名稱 受訓地點 受訓日期 時數  

人體試驗主持人考試

及格證書 
中臺科技大學 2008  

 

人類研究之倫理議題 中臺科技大學 2012/03/04 7  



研究倫理與倫理送審

經驗 
中臺科技大學 2012/03/04 3 

 



六、研發成果 
類別 專利名稱 國別 專利號碼 發明人 專利權人 專利期間 

新型 
可隨時調整位置的導

尿管固定結構 

中華 

民國 
M578573 

林美玲 

邱美玲 

 

林美玲 

邱美玲 

 

2019/06/01 

新型 抽痰管結構改良 
中華 

民國 
 

邱美玲 

林美玲 

 

邱美玲 

林美玲 

 

2018/10/03 

新型 生活便利輔具。 
中華 

民國 
第M454098號 

林美玲 

潘嘉琳 

陳雅郁 

林美玲 

潘嘉琳 

陳雅郁 

2013/6/1- 
2023/2/4 

新型 隨身袋 
中華 

民國 
第M524106號 

林美玲 

羅文君 

林美玲 

羅文君 
2016/6/21- 
2026/2/4 

新型 電子問卷系統 
中華 

民國 
第M526157號 

林美玲 

羅文君 

林美玲 

羅文君 
2016/7/21- 
2026/2/28 

 


