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中 臺 科 技 大 學 護 理 系 教 師 個 人 資 料 表  

更新日期：西元 2 0 2 5 年 0 4 月 1 6 日 

一、基本資料  

中 文 姓 名 蔡麗雲 英 文 姓 名 
Li-Yun, Tsai 

(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

聯 絡 電 話 (公)(04) 22391647 ext. 7324 

傳 真 號 碼 (04) 8511700 E-MAIL 108694@ctust.edu.tw 

 

二、學歷 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 

國立臺北護理健康大學 中華民國 護理學研究所 博士 

國防醫學院 中華民國 護理學研究所 碩士 

 

三、與專長相關之經歷  

服務機關 服務部門／系所 職稱 

現職: 中臺科技大學 護理學院 院長 

經歷：大葉大學 視光/護理學系 合聘教授 

      大葉大學 視光學系 主任 

      大葉大學 視覺科學碩士在職學位

學程主任 

主任 

      大葉大學 視光/護理學系 合聘副教授 

      中國醫藥大學 護理部 主任 

      馬偕紀念醫院 勞安室 主任 

      馬偕紀念醫院 護理部 主任 

      馬偕紀念醫院 護理部 副主任、腫瘤內科督導 

      馬偕紀念醫院 護理部 護理師、護理長 

      大葉大學 護理系 兼任副教授 

      中國醫藥大學附設醫院 護理系 兼任助理教授/副教授 

      馬偕醫學院 護理系 兼任助理教授 

      馬偕醫護管理專科學校 護理科 兼任講師/兼任助理教授 

      國立臺北護理學院 醫護管理系 兼任講師 

      台北醫學大學 護理學系 兼任講師 
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其他經歷︰ 

          . 醫院評鑑及教學醫院評鑑委員、癌症診療品質認證委員 

          . 考選部(護理行政)題庫小組委員 

          . 台灣腫瘤瘤護理學會理事、編輯委員會主任委員、監事、護理研發委員會副主

任委員、編輯委員會主任委員 

          . 台灣護理學會理事、監事、護理研究委員會委員、腫瘤護理委員會主任委員 

台灣護理學會 

          . 專科護理師甄審(通論)審題委員、專科護理師甄審口試委員、專科護理師訓練醫

院訪視委員、長照護理之家評鑑委員 

          . 台灣護理學會實證健康照護知識館審查委員、個案報告及護理專案審查委員 

          . 專科護理師學會、國際榮譽護理學會及國防醫學院源遠雜誌編輯委員會委員 

          . 台灣老人急重症醫學會副秘書長 

          . 台灣癌症資訊全人關懷協會常務理事、理事、監事 

. 台灣全人癌症基金會董事 

  . 菸害防制暨戒菸衛教學會理事 

          . 馬偕醫謢管理專科學校董事、中華民國安寧照顧基金會董事 

          . 中華民國全國聯合護理師護士公會理事、台中市護理師護士公會常務理事等  

四、專長 

1.腫瘤護理 2.安寧護理 3.內外科護理 4.護理行政 

5.護理品管 6.護理教育 7.護理研究 8.實證健康照護 

 

五、殊榮 

獎 項 起訖年月 

大葉大學研發卓越教師獎 2021～2022 

大葉大學教學優良教師獎 2020 

大葉大學研發卓越教師獎 2019～2020 

馬偕醫護專校傑出校友特殊貢獻獎 2017 

全國傑出護理人員專業貢獻獎 2016 
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獎 項 起訖年月 

國立臺北護理健康大學傑出校友 2011 

全聯會護理研究成果獎優良論文 2009 

馬偕紀念醫院優良主管 2007 

台北縣護理師護士公會連續四年優良論文 2004～2007 

台北縣護理師護士公會優良護人員 2003 

中華民國教會醫療院所協會醫管研究論文獎 2003 

中華民國腫瘤護理學會護理研究成果獎 1998 

 

六、著作 

1.期刊論文 

(一)英文期刊 

1.Chiang, L.Y., Tsai, J.M., Chen, C.H., Tsai, L.Y.(2024) Effects of Elastic Band Resistance 

     Exercise on Physiological Indicators, Depression and Quality of Life of the Elderly in   

     Nursing Homes. Int J Gerontol. 18(2):96-102. (Corresponding Author)  

2.Tsai, J. M., Tsai, L. Y., Tsay, S. L., & Chen, Y. H. (2023). The prevalence and risk factors of 

     postpartum depression among women during the early postpartum period: a retrospective  

     secondary data analysis. Taiwanese journal of obstetrics & gynecology,62(3), 406–411.   

     (Corresponding Author) 

3.Tsai, J. M., Chen, H. H., Hsue, C. Y., Liao, H. C., & Tsai, L. Y. (2022,). Team-based learning   

     complemented by interactive response system: application of a strategy on the course of   

     human growth and development for nursing students. Taiwanese Journal of Obstetrics and  

     Gynecology. (Accepted).(Corresponding Author) 

4.Tsai, L. Y., Tsay, S. L., Hsu, C. Y., Tsai, M. C., Liu, C. M., & Tsai, J. M. (2022). Together through  

     the valley of death: Lived experience of case managers to meet the informational needs of 

     gynecologic cancer survivors. Taiwanese journal of obstetrics & gynecology, 61(2), 339–344.    

     (SCI Journal).(First Author) 

5.Yang, Y. J., Tung, H. H., Kau, K., Shiu, S. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., & Tsay, S. L. (2021).  

  Determining factors affecting job strain for nurse practitioners in acute care  

practice. Journal of nursing scholarship : an official publication of Sigma Theta Tau 

International Honor Society of Nursing, 10.1111/jnu.12761. Advance online publication. 

(SCI Journal).(Co-author 6) 
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6.Chen, J. J., Tsai, L. Y., Tsai, J. M., Hsu, C. Y. (2021). Food Away From Home and Self-Perceived  

      Gastrointestinal Health. Front. Nutr., 26(8), 741647. (SCI Journal). 

7.Chien, T. W., Lai, C. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., Tsai, M. C., & Tsay, S. L. (2021). Cancer pain  

and lower functional status predict poor trajectories of symptom and fatigue distress in 

patients with lung cancer. EUROPEAN JOURNAL OF CANCER CARE, 30, 1-12. 

(SCI/SSCI Journal).  

8.Yang, Y. J., Tung, H. H., Kau, K., Shiu, S. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., & Tsay, S. L. (2021).  

Determining factors affecting job strain for nurse practitioners in acute care practice. J Nurs 

Scholarsh. doi: 10.1111/jnu.12761. Epub ahead of print. PMID: 34939725. (SCI/SSCI 

Journal).  

9.Tsai, L. Y., Lee, S. C., Hsu, C. Y., Tsai, J. M., & Tsay, S. L. (2020). Lived experiences in the  

illness trajectory for elderly patients with ovarian cancer in Taiwan: A phenomenological 

study. International Journal of Gerontology, 14(1), 61-65. (SCI/SSCI Journal). (First 

Author) 

10.Tsai, L.Y., Tsai, J. M, & Tsay, S. L. (2020). Life experiences and disease trajectories in women   

coexisting with ovarian cancer. Taiwan Association of Obstetrics and Gynecology, 59(1), 

115-119. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

11.Wen, M. C., Kau, K., Huang, S. S., Huang, W. H., Tsai, L. Y., Tsai, T. Y., & Tsay, S. L. (2020,  

     Nov). Smartphone education improves embarrassment, bowel preparation, and satisfaction   

     with care in patients receiving colonoscopy: A randomized controlled trail.. Medicine, 99(46), 

  e23102. (SCI/SSCI Journal). 

12.Lee, S. C., Tsai, J. M., Tsai, L. Y., Liang, L. J., & Wu, C. P. (2019). Promoting Physical Activity  

     and Reducing Frailty of Middle-Aged and Older Adults in Community: The Effects of a   

     Health Promotion Program Combining Smart Phone Learning and Exercise. International  

     Journal of Gerontology, 13(4), 320-324. (SCI/SSCI Journal). 

13.Hu, C. C., You, K. L., Tsai, L. Y., Fang, Y. Y., Jhang, S. Y., Lou, P. J., Wang, C. P., Ko, J. Y.,  

     Lee, Y. H., & Lai, Y. H. (2019). Validation of the supportive care needs survey screening  

     tool chinese version for patients with head and neck cancer in Taiwan. The Journal of   

     Nursing Research, 27(6), 1–9. (SCI/SSCI Journal).  

14.Tsai, J. M., Hsu, C. Y., Tsai, L.Y., & Tsay, S. L. (2019). Translation and validation of Taiwan  

     Chinese version of the self-regulation questionnaire for gynecologic cancer survivors. Taiwan  

     Association of Obstetrics and Gynecology, 58(5), 614-620. (SCI/SSCI Journal).  

     (Corresponding Author)  
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15.Tsai, L.Y., Wang, K. L, Liang, S. Y, Tsai, J. M, & Tsay, S. L. (2019). Chinese Version of the 

Assessment of Survivor Concerns Scale for Gynecological Cancer Survivors in Taiwan: A 

Psychometric Study. The Journal of Nursing Research, 27(5), 1-7. (SCI/SSCI Journal). 

(First Author) 

16.Chen, S. S., Cheng, T. C., Chiu, L. P., Tasi, L. Y., Huang, S. S., Tsay, S. L. (2019). Predictors for 

lower urinary tract symptoms and the urinary specific quality of life in prostate cancer patients: 

One-year follow-up. Journal of the Chinese Medical Association, 82(6), 482-487. (SCI/SSCI 

Journal).  

17.Tsai, L.Y., Lee, S. C.,Wang, K. L, Liang, S. Y, Tsay, S. L. & Tsai, J. M. (2018). A correlation  

study of fear of cancer recurrence, illness representations, self-regulation, and quality of life 

among gynecologic cancer survivors in Taiwan. Taiwan Association of Obstetrics and  

Gynecology, 57(6), 846-852. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

18.Tsai, L.Y., Wang, K. L, Liang, S. Y, Tsai, J. M, & Tsay, S. L. (2017). The lived experience of  

     gynecologic cancer survivors in Taiwan. The Journal of Nursing Research, 25(6), 447-454.  

     (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

19.Tsai, J. M., Chien, H. H., Shih, S. C., Lee, S. C. Tsai, L. Y., & Tsay, S. L. (2017). Using 

     balanced scorecard on reducing fall incidents and injuries among elderly cancer patients in a  

     medical center in Taiwan. International Journal of Gerontology, 187, 538-547. (SCI/SSCI 

Journal). (Corresponding Author) 

20.Tsai, L. Y., Campbell, M., Chen, C. J., Hsieh,R. K., Chien, H. H., & Tsai, J. M. (2017). Falls 

and related injuries in hospitalized patients with cancer in Taiwan. The Journal of Nursing 

Research, 25(4), 310-318. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

21.Tsai, L.Y., Tsay, S. L., Hsieh,R. K., Yu, S., Tsai, J. M., Chien, H. H., & Liu, S. J. (2014). The 

Fall Injuries and Related Factors of Elderly Patients at a Medical Center in Taiwan. 

International Journal of Gerontology, 8(4), 203-208. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

22.Huang, L. C., Ma, W. F., Li, T. C., Liang, Y. W., Tsai, L.Y., & Chang, F. U. (2015). The 

effectiveness of a participatory program on fall prevention in oncology patients. HEALTH 

EDUCATION RESEARCH, 30(2), 298-308. (SCI/SSCI Journal).  

23.Lee , C.Y., Fang, C.K., Yang, Y.C., Liu, C.L., Leu, Y.S., Wang, T.E. , Chang, Y.F., Hsieh, R.K. , 

Chen, Y.J., Tsai, L.Y. , …Chen, H.W. (2012). Demoralization syndrome among cancer 

outpatients in Taiwan. Support Care Cancer, 20, 2259-2267. (SCI/SSCI Journal). 

24.Li, P.Y., Chen, H.W., Yang, Y.C., Tsai, L.Y., Lai, M.L. , Bridge ,D.T.Fang, C.K. (2011).Using 

the demoralization scale for the early detection of demoralization in health professionals. 

Educational Research, 2(11), 1648-1653. (SCI/SSCI Journal).  

 

https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Chen%20SS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Cheng%20TC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Chiu%20LP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Tasi%20LY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Huang%20SS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.autorpa.mmh.org.tw/pubmed/?term=Tsay%20SL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=31180946
http://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi/ccd=bltlI./search?q=aue=%22Lee%2C%20Su-Chen%22.&searchmode=basic
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25.Lai,Y. H., Guo, S. L., Keefe, F.J., Tsai, L. Y., Shun, S, H., Liao, Y. C., Li, I. F., Liu, C. P., & Lee 

Y. H. (2009). Multidimensional Pain Inventory-Screening Chinese version (MPI-sC): 

psychometric testing in terminal cancer patients in Taiwan. Support Care Cancer, 17, 

1445-1453. (SCI/SSCI Journal).  

26. Tsai, L.Y., Li, I. F., Liu, C. P., Su, W. H., & Change, T. Y. (2008). Application of quality audit 

tools to  evaluate care quality received by terminal cancer patients admitted to a palliative 

care unit. Support Care Cancer, 16, 1067-1074. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

27. Tsai, L. Y., Li, I. F., Lai, Y. H., Liu, C. P., Chang, T, Y., & Tu, C. T. (2007). Fatigue and Its 

Associated Factors in Hospice Cancer Patients in Taiwan. Cancer Nursing, 30(1), 27-30. 

(SCI/SSCI Journal). (First Author) 

28. Tsai, L. Y., Lee, M. Y., Lai, Y. L., Li, I. F., Liu, C. P., Change, T. Y., & Tu, C. T. (2005.)   

     Practical Effects of Educating Nurses on the Natural Death Act. Support Care Cancer, 13,   

     232-238. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

29.Lai, Y. H., Chen, M. L., Tasi, L. Y., Lo, L.H., Wei, L. L., Hong, M. Y., Hsiu, L. N., 

     Hsiao-Sheen, S. T., & Chen, S. H. (2003). Are Nurses Prepared to Manger Cancer Pain? A   

     National Survey of Nurses' Knowledge about Pain Control in Taiwan. Journal of Pain and   

    Symptom Management, 26(5), 1016-1025. (SCI/SSCI Journal).  

30. Lai, Y. H., Dalton, J. A., Belyea, M., Chen, M. L., Tsai, L. Y., Chen, S. H. (2003).   

    Development and Preliminary Testing of the Pain Opioid Analgesics Beliefs Scale in 

    Taiwanese Cancer Patients. Journal of Pain and Symptom Management, 25(4), 376-385. 

(SCI/SSCI Journal).  

31.Lai Y. H., Keef, F. J., Sun, W. Z., Tsai, L. Y., Chen, P. L., Chiou, J. F., & Wei, L. L. (2002).    

     Relationship between Pain-Specific Beliefs and Adherence to Analgesic Regimens in   

     Taiwanese Cancer Patients. Journal of Pain and Symptom Management, 24(4), 415-423.    

      (SCI/SSCI Journal).  

 

(二)中文期刊 

1.黃玉珠、吳晶萍、蔡麗雲、蔡榮美 (2022)･韌性防疫下護理教育變革與省思•源遠護，16(2)，

33-37。(共同作者3) 

2.程紋貞、陳淑齡、蔡麗雲 (2019)･安寧病房護理人員的照護困境與轉化學習･腫瘤護理雜

誌，19(2)，23-35。(通訊作者)  

3.胡嬋娟、游鎧璘、蔡麗雲、陳敏如、蕭孟蘋、張馨元、賴裕和 (2019)･以需求為基礎的癌

症病人照護、評估及臨床應用･腫瘤護理雜誌，19(增訂刊 II)，5-17。   
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4.蔡琇文、胡嬋娟、蔡麗雲、李芸湘、郭怡、林珠、張碧華、賴裕和 (2018)･腫瘤護理人員

於菸害防制之角色功能･腫瘤護理雜誌，18(增訂刊)，29-40。 

5.李佩怡、陳雅伶、蔡麗雲 (2013)･正向看待從事安寧療護對護理人員之意義與價值･源遠護

理，6(2)，5-9。(通訊作者) 

6.李英芬、李佩怡、劉景萍、任佩君、謝瑞坤、蔡麗雲 (2012)･安寧共同照護介入對非安寧病

房之癌症末期病人及其家屬之照護成效探討･馬偕護理雜誌，6(2), 14-26。(通訊作者) 

7.洪曉琪、陳虹汶、張義芳、楊育正、劉建良、謝瑞坤、呂宜興、陳裕仁、王蒼恩、蔡麗

雲、劉珣瑛、方俊凱 (2010)･癌症病人失志量表中文版之信效度檢測･內科學誌， 21, 

427-435。 

8.李英芬、蔡麗雲、張澤芸 (2008)･末期癌症病人之主要照顧者的負荷相關因素探討･安寧

療護雜誌，13(4)，394-410。(通訊作者) 

9.蔡麗雲、謝瑞坤、楊宜霖、蘇文浩、張國華、方俊凱、李佩怡 (2005)･某醫學中心原醫 

團隊對安寧共同照護成效評值･安寧療護雜誌，10(3)，206-216。 

10.蔡麗雲、李英芬、張玉仕、賴允亮、韓麗年、張嘉芳、陳淑芬 (2004)･安寧擴展服務模

式-日間療護需求之初探･安寧療護雜誌，9(3)，210-224。  

11.蔡麗雲、李英芬 (2003)･安寧緩和護理人員的壓力源壓力反應與調適策略之探討･安寧療

護雜誌，8(2)，143-160。 

   12.李英芬、劉景萍、蔡麗雲、賴允亮、張澤芸、杜金錠 (2003)･實施安寧病房深度參訪成

效之初探･安寧療護雜誌，8(4)，381-392。(通訊作者) 

 131.方慧芬、蔡麗雲、洪敏瑛、吳明珠、陳麗娟、陳淑卿 (2004)･比較安寧病房與一般內科

病房護理人員對疼痛處理之差異･新臺北護理期刊，6(2)，23-33。 

14.陳淑芬、蔡麗雲、莊淑雅 (2004)･腫瘤病房護理人員執行化學治療護理指導品質之改善

方案･腫瘤護理雜誌，3(2)，65-78。(通訊作者) 

15.李英芬、劉佳祈、蔡麗雲 (2003)･提昇安寧病房疼痛評估紀錄之完整性･腫瘤護理雜誌，

3(1)，49-63。(通訊作者) 

16.曾雅瓊、李珍珍、吳秀春、蔡麗雲 (2003)･提昇腫瘤病房護理人員口腔黏膜評估的正確

性･腫瘤護理雜誌，2(2)，23-40。(通訊作者) 

17.林慧香、劉景萍、蔡麗雲 (2004)･乳癌末期病患之安寧療護･安寧療護雜誌，9(1)，

75-90。(通訊作者) 
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2.研討會論文 

1.蕭佳縈、黃瀞瑤、鄭宇婷、何昱嫻、王豈倫、查邦卉、蔡麗雲、蔡榮美(2024 年，11 月 9

日) ．腦中風病人給予重覆式經顱磁刺激是否能增加認知復原力?．於台灣實證醫學學會

主辦，2024 學術年會．嘉義 

2.黃綺麗、張靜云、劉怡伶、廖怡甄、張亞圓、陳致穎、蔡麗雲、蔡榮美(2024 年，11 月 9

日) ．手術病人採俯臥式擺位使用泡棉式敷料是否可降低壓力性損傷? ．於台灣實證醫

學學會主辦，2024 學術年會．嘉義 

3.蔡麗雲(2024，08 月 13~14 日) ．虛擬實境融入 BOPPPS 教學模組於實證健康照護課程之成

效：混合型研究．於教育部主辦，112年度教學實踐研究計畫醫護學門． 宜蘭：宜蘭大

學 

4.Chen,H.S. & Tsai, L. Y.(2024,Jun). A Study on the Application of Multimodal Teaching Strategies 

to Enhance Nursing Care for Peripheral Blood Stem Cell Transplantation Patients [Poster 

presentation].the 16 th International Academic Conference Golbal Health Issues &Healthcare 

Human Resources, Central Taiwan University of Science and Technology,Taiwan. 

5.葉玲亞、蔡麗雲(2023，12 月 8~9 日) ．益生菌是否能降低放化療癌症病人口腔黏膜炎之發 

生率．於台灣實證護理學學會主辦，台灣實證護理學會「第十一屆提升照護品質實證競

賽」． 台北：榮民總醫院。 

6.邱淑卿、鍾月琴、蔡麗雲(2023，9 月 14~16 日) ．機器人在護理教育之教學設計 ~以長期 

照護課程為例．於中華護理學會主辦，the 14th Straits Nursing Forum．廈門。 

7.蔡榮美、蔡麗雲、蔡秀鸞（2023，09 月 02 日）．The Effects of a Continuing Educational Workshop 

of Evidence-Based Healthcare for Seeded Teachers in Nursing From a Regional Psychiatric 

Hospital at Transition of Post COVID-19 Pandemic in Taiwan．於台灣護理學學會主辦，中

華民國護理學會「第卅九次護理研 究論文發表會」．台中：中國醫藥大學。 

8.Tsai, L. Y., & Tsai, J. M. (2023, Jun). Explore the role functions of oncology nurse case managers  

      under the cancer quality certification system of Taiwan[Poster presentation]. The 15th   

      International Academic Conference Transdisciplinary Long-Term Care, Central Taiwan   

      University of Science and Technology,Taiwan 

9.Tsai, J.M., Tsay, S. L., & Tsai, L. Y. (2022, Oct). Introducing Evidence-based Healthcare to the 

Graduate Students in the Department of Infant and Child Care: Exploring the Learning 

Effects of a Multimodal Curriculum Using Chinese Version of Fresno Test [Poster 

presentation]. . In The 7th International Nursing Research Conference of WANS, Taipei 

International Convention Center, Taiwan. 
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10.Tsai, L. Y., & Tsai, J. M. (2022, Oct). The Course of Human Development Assimilating Flipped 

Learning and Blended Teaching: Effectiveness of Action Research. The 7th International 

Nursing Research Conference of World Academy of Nursing Science, Taipei International 

Convention Center, Taiwan. 

11.Tsai, L. Y., Liu, C. M., Tsai, J. M.,（2022，8 月 3-5 日）．Curriculum effects of world café 

complementing debate learning on nursing seminar. 33rd International Nursing Research 

Congress, Virtual Conference. 

12.Tsai, L. Y., Tsai, J. M.,（2021，11 月 19 日）．Together through the Valley of Death: Cancer Case 

Managers’ Life Experiences of Meeting Female Cancer Survivors’ Informational Needs. 5th 

Asian Oncology Nursing Society Conference, Taipei Virtual Conference. 

13.蔡榮美、蔡麗雲、蔡秀鸞（2021，10 月 03 日）．Evidence-Based Healthcare Curriculum for 

Midwifery Students in a Two-Year College of Taiwan: Four-Year Effects Accessing by 

Chinese Fresno Test．於台灣護理學學會主辦，中華民國護理學會「第三十七次護理研究

倫文發表會」．台北：視訊會議。 

14.蔡麗雲、蔡榮美、劉千妙（2021，10 月 03 日）．團隊導向學習(TBL)輔以即時回饋系統(IRS)

教學策略之成效探討：以人類發展學為例．於台灣護理學學會主辦，中華民國護理學會

「第三十七次護理研究論文發表會」．台北：視訊會議。 

15.Tsai, J. M., Tsai, L. Y., Tsay, S. L., Wu, C. P., Wu, Y. H., & Yu, S. (2020, Sep). Three-year effects 

of an evidence-based healthcare curriculum for midwifery students in two-year colleges: 

accessing by Chinese Fresno Test. 2020 Taiwan International Nursing Conference "ICN”, 

Taipei International Convention Center .   

16.Chiang, L. Y., & Tasi, L. Y. (2020, Jan). The Effects of Elastic Resistance Exercise on Improving 

the Physiological Indicators, Depression and Quality of Life in Long Term Care Elderly . 

2020 Taiwan International Nursing Conference "ICN”, Taipei International Convention 

Center .  

17.Tsai, J. M., Tsai, L.Y., & Tsay, S. L. (2019, August). Assessing the Learning Effects of an 

Evidence-Based Healthcare Introductory Curriculum for Midwifery Students in a 

Technological and Vocational Two-Years College Using the Chinese Version of Fresno Test. 

2019AAPINA & TWNA Joint Internation Conference, Taichung, aiwan. 

18.Tsai, L.Y., & Tsai, J. M. (2019, June ). Taiwan Chinese Version of the Self-Regulation 

Questionnaire for Gynecologic Cancer Survivors in Taiwan: A Psychometric Study. 

the MASCC/ISOO 2019 Annual Meeting on Supportive Care in Cancer, San Francisco, 

California, USA. 
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19.Lee, S. C., Tsai, J. M., Tsai, L. Y. (2019, May). Exploring the two-year effects of evi-dence-based 

policy on hospital em-ployees of health promoting hospi-tals and health services, The 

International Network of Health Promoting Hospitals & Health Services (HPH), Warsaw, 

Poland. 

20.Tsai, L.Y. (2018, September). A correlation study of fear of cancer recurrence, illness 

representations, self-regulation, and quality of life among gynecologic cancer survivors in 

Taiwan. In International Conference on Cancer Nursing (ICCN) 2018,AUCKLAND,NEW 

ZELAND 

21.Tsai, L.Y. (2018, September). Using balanced scorecard on reducing fall incidents and injuries 

among elderly cancer patients in a medical center in Taiwan. In ISQua’s 35th International 

Conference. Kuala Lumpur, Malaysia. 

22.Shu-Chen Lee, Tsai, L.Y., Tsai, J. M., Huang, W. H., Liang, L. J., Ch, Y. H. (2018, June). 

Exploratory Study on Three-year Effects of a Health Promotion Policy with Evidence-based 

Healthcare .In 26th International Conference on Health Promoting Hospitals and Health 

Services. Bologna, Italy. 

23.Tsai, L.Y. (2015, July).Chinese Translation of Assessment of Survivor Concerns Scale for 

Gynecological Cancer Survivors in Taiwan: A Psychometric Study. In International 

Conference on Cancer Nursing (ICCN) 2015, VANCOUVER, BC, CANADA 

 24.Tsai, L.Y. & Tsai, J.M. (2014, September). Cancer patients’ Fall Injuries and Its Related 

Factors at a Medical Center in Taiwan. In Asia-Pacific Nursing Research Conference, 

Taipei, Taiwan. 

25.Tsai, L.Y. (2014, April).An two-stage least square approach of Fear Cancer Recurrence,  

Self-regulation associated with Quality of Life for Gynecology Cancer Survivors in Taiwan. 

In Asia Pacific Hospice Conference. Taipei, Taiwan. 

26.蔡榮美、簡慧嫺、蔡麗雲（2013，11 月 14 日）．提升某醫學中心護理人員實證健康照護 

學術發表通過率之專案．於台灣護理學學會主辦，中華民國護理學會「第二十六次護

理專案發表會」．台北：三軍總醫院。 

27.Wang, S.L.,Tsai, J.M., Wu, Y. H. & Tsai, L.Y.（2012, July）．The effect of massage and music  

therapies on reducing labor pain: an evidence- based nursing approach．In Vietnamese  

Association of Midwives, Vietnam. 

28.Chien, H.H., Tsai, J.M., Wu, Y. H. & Tsai, L.Y.（2012, July）．Comparing the effects of breast 

milk and lanolin on reducing sore nipples: an evidence- based．In Vietnamese Association 

of Midwives, Vietnam. 
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29.蔡榮美、吳育弘、于漱、陳思佳、蔡麗雲、李君儀（2012，9月1日）．實證健康照護多

元學習課程對護理種子老師知識、態度及行為之成效探討．於台灣實證護理學會主辦，

台灣實證護理年會．台北：台北榮民總醫院。 

30.蔡榮美、吳育弘、于漱、陳思佳、蔡麗雲、李君儀、劉淑容、方靜如（2012，8月25日）．

以中文版夫勒斯諾(Fresno Test)評估實證健康照護多元學習課程對護理種子老師訓練

之成效．於台灣實證醫學主辦，台灣實證醫學年會．台中：中山醫學大學。 

31.蔡榮美、李君儀、吳育弘、于潄、范毓佩、蔡麗雲、陳麗雪、陳漢湘、蔡正河（2010，

9月4日）．以中文版夫勒斯諾量表 (Fresno Test)評估畢業後進行一般醫學訓練的住院醫

師接受實證照護訓練之成效．於台灣實證醫學主辦，台灣實證醫學年會．台中：台中

榮民總醫院。 

32.蔡榮美、王淑鈴、簡慧嫺、郭素珍、蔡麗雲、劉淑容（2012，9月1日）．產後母嬰早期

肌膚接觸是否可提升純母乳持續哺餵率之探討?．於台灣實證護理學會主辦，台灣實證

護理學會．台北：台北榮民總醫院。 

33.邢慧芬、蔡榮美*、陳思佳、吳育弘、蔡麗雲（2012，8月25日）．糖尿病足潰瘍傷口使

用含銀敷料是否可促進傷口癒合？．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實證醫學學會2012

學術年會．台中： 中山醫學大學。 

34.許碧鳳、蔡榮美、陳思佳、蔡麗雲、黃初雪、張德馨（2012，8月25日）．住院安胎的孕

婦增加膳食纖維是否可以減少便秘的情形?．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實證醫學

學會2012學術年會．台中：中山醫學大學。 

35.莊冠琪、辜玉菊、林于文、蔡榮美、楊宜霖、陳盈、陳昭惠、黃初雪、蔡麗雲（2011，

9月3日）．降低化學藥物給藥外滲之實證照護改善方案．於台灣實證醫學學會主辦，台

灣實證醫學學會2011學術年會．台北：台大醫院。 

36.徐續月、莊冠琪、林純旭、楊宜霖、蔡榮美、黃初雪、蔡麗雲、陳靜儀、吳育弘（2011，

9月3日）．使用0.9%生理食鹽水濕敷或0.1%黃藥水濕敷對靜脈炎病人的皮膚局部炎症

反應是否有差異？．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實證醫學學會2011學術年會．台

北：台大醫院。 

37.Li-Yun Tsai, Pei-Yi Li, Ching-Ping Liu, Ying-Fang Li, Jaffa Chang, Chia-Wen Hsieh 

（2011，July）．A study of training course and talent retaining for hospice and palliative 

care professionals. Asia Pacific Hospice Conference 

    2011. Hotel Equatorial, Penang, MALAYSIA. 

38.莊冠琪、蔡榮美、吳育弘、楊宜霖、陳思佳、蔡麗雲、黃初雪（2010，9月4日）．肺部
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復健運動是否能增加慢性阻塞肺病病人生活品質?．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實

證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

39.李玉霞、蔡榮美、吳育弘、陳思佳、楊宜霖、周麗華、莊冠琪、蔡麗雲、黃初雪（2010，

9月4日）．降低口腔溫度對化學治療病人改善口腔黏膜炎之成效探討．於台灣實證醫學

學會主辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

40.張瑛珍、蔡榮美、陳思佳、吳育弘、蔡麗雲、黃初雪、呂明蕙（2010，9月4日）．新生

兒經皮放置中心靜脈導管使用Chlorhexidine消毒是否能降低血流感染率?．於台灣實證

醫學學會主辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

41.陳揚瑜、蔡榮美、陳思佳、吳育弘、蔡麗雲、黃初雪、陳麗雪、呂明蕙（2010，9月4日）．

早產兒執行袋鼠式護理是否較能減輕扎腳跟血的疼痛反應?．於台灣實證醫學學會主

辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

42.楊淑貞、陳媺媺、蔡榮美、陳思佳、蔡麗雲、吳育弘、黃初雪（2010，9月4日）．心臟

手術病人術前進行加護病房相關衛教是否可以降低焦慮程度?．於台灣實證醫學學會主

辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

43.劉珊玟、陳思佳、蔡榮美、吳育弘、蔡麗雲、黃初雪、陳麗雪、林敏玲（2010，9月4日）．

對肢體軟組織損傷急診病人使用間歇性冰敷比持續性冰敷 對減輕疼痛有較佳的效果

嗎？．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．台中：台中榮民

總醫院。 

44.林莉莉、蔡榮美、陳思佳、吳育弘、蔡麗雲（2010，9月4日）．安胎孕婦執行音樂治療

是否會降低焦慮程度．於台灣實證醫學學會主辦，台灣實證醫學學會2010學術年會．

台中：台中榮民總醫院。 

45.戴雅婷、林瑞萍、劉珊玟、陳思佳、蔡榮美、蔡麗雲、吳育弘、黃初雪（2010，9 月 4 日）． 

施打盤尼西林類抗生素者是否都需執行盤尼西林皮膚敏感試驗？．於台灣實證醫學學會

主辦，台灣實證醫學學會 2010 學術年會．台中：台中榮民總醫院。 

3.專書及專書論文 

1.蔡麗雲、李佩怡 (2021) ．新編安寧緩和護理學 (一版) ．台中市：華格那。 

2.顧乃平、蔡麗雲、賴允亮 (2016)．安寧緩和護理學 (六版) ．台中市：華格那。 

3 蔡麗雲 (2014)．婦癌存活者疾病詮釋、害怕癌症復發、自我調整與生活品質關係之質量

性研究．國立臺北護理健康大學護理研究所博士論文。 
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七、研發成果    

計畫名稱 擔任工作 計畫支援機關 起迄年月 

衛生福利部114-115年度 「護理機構照護品質提升補

助計畫」(3,000,000元) 
計畫主持人 衛生福利部 114.01~115.03 

建構與發展「虛擬實境輔助的自我韌性訓練模式」

以提升準護理畢業生自我韌性、勝任工作能力與順利

融入未來職場 深化護理教育與臨床實務的有效連

結(875,000 元) 

計畫主持人 國科會 113.08～114.07 

實務中的護理挑戰：以 AI 導入 VR 之臨床案例創新

教學於護理學生銜接就業之學習成效    (461,150

元) 

計畫主持人 教育部 113.08～114.07 

虛擬實境融入 BOPPPS 教學模組於實證健康照護課

程之成效：混合型研究(362,250元) 
計畫主持人 教育部 112.08～113.07 

發展與驗證腫瘤個管師「核心能力」及「可信任專

業活動(EPAs)」為導向之教育訓練培育(1870,000) 
計畫主持人 

科技部 

(二年期) 
110.08～113.07 

人類發展學課程融入翻轉學習混成教學成效之行動

研究(257,600 元) 
計畫主持人 教育部 110.08～111.07 

探討中高齡長者參與智能手機和平板電腦運動教學

課程之成效(300,000 元) 
計畫主持人 

寧祈全人健康

生命關懷協會 
109.09～110.08 

「辯論學習」輔以「世界咖啡館論」教學策略介入護

理專業問題研討課程之成效(266,000 元) 
計畫主持人 教育部 109.08～110.07 

團隊導向學習 (TBL) 輔以即時反饋系統 (IRS) 教

學策略之成效探討：以人類發展學為例(223,000元) 
計畫主持人 教育部 108.08～109.07 

案例教學法結合角色扮演於「人類發展學課程」之教

學設計計畫書 
計畫主持人 大葉大學 109.08～109.12 

以質、量性研究探討婦癌存活者害怕癌症復

發、疾病不確定感、訊息需求及生活品質之相

關性 (648,000 元 ) 

計畫主持人 科技部 108.05～109.04 

婦癌存活者害怕復發與生活品質之相關性研究

(600,000 元) 
計畫主持人 

彰化基督教 

醫院 
107.08～108.07 

在地銀髮族健康促進即時通服務平台 共同主持人 教育部 106.08～107.03 
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計畫名稱 擔任工作 計畫支援機關 起迄年月 

驗光配鏡技術輔導產學合作計畫(100,000 元) 計畫主持人 中美眼鏡行 107.07～107.12 

驗光配鏡技術輔導產學合作計畫(100,000 元) 計畫主持人 中美眼鏡行 106.09～106.12 

翻轉教學於「人類發展學課程」之運用 計畫主持人 教育部 107.09～107.12 

結合「世界咖啡館」與「專題導向」學習策略於護理

學系四年級「護理專業研討」課程成效 
計畫主持人 教育部 107.02～107.06 

問題導向學習策略於護理學系二年制在職專班「護理

專案改善」課程之成效 
計畫主持人 教育部 106.08～107.01 

以家庭為導向的癌症醫療照護模式之培訓計畫 計畫主持人 
   衛生福利部 

   國民健康署 
102.02～102.11 

基層保健執業、長期照顧機構、地區醫院等執業護理

人員執業執照更新同步遠距教學教育計畫 
協同主持人 行政院衛生署 101.05～101.12 

基層保健執業、長期照顧機構、地區醫院等執業護理

人員執業執照更新同步遠距教學教育計畫 
協同主持人 行政院衛生署 100.05～100.12 

醫護人員對非癌症末期病人接受安寧療護的知識與

態度之探討 
共同主持人 馬偕紀念醫院 99.02～100.02 

台灣地區護理人員參與全面菸害防治計劃 協同主持人 行政院衛生署 99.03～99.12 

台北市基層保健執業、長期照顧機構、地區醫院等執

業護理人員執業執照更新繼續教育計畫 
協同主持人 行政院衛生署 99.01～99.12 

「慈悲疲倦」與「替代性創傷」現象之研究 共同主持人 國科會 98.08～99.07 

『安寧共同照護模式』對一般病房癌症晚期病人之照

護成效 
計畫主持人 馬偕紀念醫院 95.12～97.11 

『安寧緩和臨床護理人員之靈性成長---以臨床經驗

建構之教育訓練模式』 
協同主持人 國科會 95.08～98.07 

安寧共同照護計畫 協同主持人    國民健康局 96.01～96.07 

疼痛教育及家屬主要照顧者協助之疼痛處理措施對

於改善病人及家屬癌痛處理經驗之探討 
協同主持人    臺大醫學院 95.07～97.06 

台灣地區護理人員參與全面菸害防治及戒菸推動的

整體發展計劃 
協同主持人    國民健康局 92.10~93.12 

安寧緩和醫療共同照護模式計劃 協同主持人 國民健康局 93.04～93.12 
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計畫名稱 擔任工作 計畫支援機關 起迄年月 

癌症末期病人的營養狀況︰現況與相關因素探討 計畫主持人 馬偕紀念醫院 93.07～93.08 

評價安寧日間療護模式實施成效 計畫主持人 
中華民國安寧照

顧基金會 
92.08～93.12 

住院癌症病人營養狀況及飲食內容探討 協同主持人 行政院衛生署 92.01～92.12 

評值末期運動神經元疾病納入安寧療護之成效 協同主持人 
中華民國安寧照

顧基金會 
91.04～92.12 

 


