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個人資料表  
（115 年 2 月修訂） 

一、基本資料 

中 文 姓 名 黃心樹 英文姓名 
Huang, Hsin Shu  

(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

聯 絡 地 址 406 台中市北屯區廍子路 666號 

聯 絡 電 話 (公)04-22391647 轉 7385 

E - M A I L hshuang@ctust.edu.tw 

 

二、主要學歷 請填學士級以上之學歷或其他最高學歷均可，若仍在學者，請在學位欄填「肄

業」。 

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 

國立彰化師範大學 中華民國 特殊教育研究所 博士 

高雄醫學院 中華民國 護理研究所 碩士 

台北醫學院 中華民國 護理系 學士 

 

三、現職及與專長相關之經歷 指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最

近者往前追溯。 

服務機關 服務部門／系所 職稱 
起訖年月 

(西元年/月) 

現職：    

中臺科技大學 護理系 副教授 2015/08~ 

經歷：    

臺中市政府 衛生局 
失智友善社區營造評

選委員  
2024/08~ 

臺中市政府 衛生局 心理健康委員會委員 2014/03~2016/02 

中彰投區身心障礙職業重建服

務資源中心 

國立彰化師範大學復健諮商研

究所 
輔導團委員 2013/01~2013/12 

臺中市政府 衛生局 
精神衛生及自殺防治

委員會委員 2013/01~2013/12 

中臺科技大學 諮商輔導中心 主任/副教授 2012/08~2015/07 

中區身心障礙者職業輔導評量

資源中心 

國立彰化師範大學復健諮商研

究所 
輔導團委員 2012/01~2012/12 

國立彰化師範大學 特殊教育中心 諮詢專線諮詢委員 2010/02~2010/08 

中區身心障礙者職業輔導評量

資源中心 

國立彰化師範大學復健諮商研

究所 
輔導團委員 2010/01~2010/12 

國立彰化師範大學 教育學院/特殊教育學系 兼任副教授 2005/08~2009/12 

中臺醫護技術學院/中臺科技

大學 
研究發展處實習就業輔導組 主任/副教授 2005/02~2008/07 
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四、專長 請自行填寫與研究方向有關之學門名稱。 

1.護理教育 
2.精神暨心理衛

生護理 
3.認知整合照護 4.智慧整合照護 

5.人際關係與溝

通  

6.行為改變理論

與方法 

 

五、論文著述：  

(A)期刊論文 

姓  名 期   刊   論   文 

黃心樹 

1. Hsin-Shu Huang, Bih-O Lee, & Chin-Ming Liu (2025). Application of AI Mind 

Mapping in Mental Health Care. Healthcare, 13(15), 1885, 1-12. Correspondence: Hsin-

Shu HUANG  

https://doi.org/10.3390/healthcare13151885  

2. Hsin-Shu Huang, Bih-O Lee (2024). The Effectiveness of Applying Artificial 

Intelligence in Sick Children’s Communication. Bioengineering,11(11), 1097, 1-9. 

Correspondence: Hsin-Shu HUANG  

https://doi.org/10.3390/bioengineering11111097 

3. Mei-Ling HSIEH, Hsin-Shu HUANG, Yann-Fen CHAO, Hsin-Li LIU (2024). Systematic 

Review and Meta-Analysis of Non-Invasive Acupoint Therapy as an Approach to Urinary 

Itching Control in Dialysis Patients. The Journal of Nursing, 7(4), 69-80. Correspondence: 

Hsin-Shu HUANG  

https://DOI:10.6224/JN.202408_71(4).09  

4. Yang, S.-L., Liu, C.-M., & Huang, H.-S. (2023). The Project to Improve the Load of 

Caregivers of People with Intellectual Disabilities. Yuan-Yuan Nursing, 17(1), 53-60. 

Correspondence: Huang, H.-S. https://DOI:org/10.6530/YYN.202303_17(1).0007  

5. Hsin-Shu Huang, Hsin-Yuan Fang (2023). Effects of Artificial Intelligence on Surgical 

Patients’ Health Education. Healthcare, 11(20), 2705, 1-11. Correspondence: Hsin-Shu 

Huang https://doi.org/10.3390/healthcare11202705  

6. Wan-Ching Li, Jo-Ming Tseng, & Hsin-Shu Huang (2022). Effectiveness of Advanced 

Fire Prevention and Emergency Response Training at Nursing Homes. International 

Journal of Environmental Research and Public Health, 19(20), 13185, 1-13. 

Correspondence: Hsin-Shu Huang https://DOI:org/10.3390/ijerph192013185  

7. Yang, S.-L., Wang, H.-H., & Huang, H.-S. (2021). Workplace fatigue, metabolic 

syndrome, and cardiovascular disease risks: A study of long-term night shift nurses. The 

Journal of Nursing, 68(6), 43–52. Correspondence: Huang, H.-S. https://DOI: 

10.6224/JN.202112_68(6).07  

8. Chia-Ling Tsai, Hsin-Shu Huang (2021). A Systematic Review and Meta-Analysis of 

Yoga Adjunctive Therapy to Improve Positive and Negative Symptoms of chizophrenia 

Patients. Yuan-Yuan Nursing, 15(3), 54-65. Correspondence: Hsin-Shu Huang 

https://DOI：10.6530/YYN.202111_15(3).0008  

9. Jhang, L. Y., Huang, H. S., Hsu, Y., & Liu, W. M. (2020). Lower extremity exercise 

improves functional fitness, physiological indexes, exercise self-efficacy, sleep quality, 

and mental health in middle-aged and older individuals. The Journal of Nursing, 67(2), 

33–44. Correspondence: Huang, H. S. https://DOI:org/10.6224/JN.202004_67(2).06  

10. Hsu, S. Y., & Huang, H. S. (2019). Improving depression, hope, and quality of life in 

dialysis patients using health promotion education groups. The Journal of Nursing, 66(4), 

29–39. Correspondence: Huang, H. S. https://DOI:org/10.6224/JN. 201908_66(4).05  

11. 施麗香、黃心樹 (2015)•人力資源彈性運用對護理人員留任意願之影響•澄清醫護
管理雜誌，11(2)，15-22•本人為通訊作者 

https://doi.org/10.3390/healthcare13151885
https://doi.org/10.3390/bioengineering11111097
https://DOI:org/10.6530/YYN.202303_17(1).0007
https://DOI:org/10.3390/ijerph192013185
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12. 劉和楨、黃心樹（2012）•運用治療性遊戲提昇病童噴霧治療之成效•源遠護理，
6（1），35-47•本人為通訊作者 

13. 陳雨欣、黃心樹（2011）•運用 Watson 理論協助一位遭受性侵害個案之護理經驗•

中臺學報，22 (4)，1-15•本人為通訊作者 

14. 林淑娟、程雪敏、黃心樹、黃玟惠（2011）•頭頸癌惡性傷口臭味改善之方案•秀
傳醫學雜誌，10(1,2)，43-56• 

15. 許博厚、黃心樹、林麗鳳 (2006)•護生精神藥物治療學習困難的診斷－運用動態評

量模式•中臺學報，17(4)，85-97•本人為通訊作者 

16. 林美玲、黃心樹、陳淑雯等（2006）•某科技大學低成就學生參與學習呼救專案學

習滿意度之研究•中臺學報，18(1)，19-41• 

17. 黃心樹、王文科（2005）•發展高級中等學校綜合職能科能力導向的社會適應課程

•國立彰化師範大學特殊教育學報，22，107-144•本人為通訊作者 

18. 黃心樹、許博厚、林麗鳳（2002）•護專學生低成就的影響因素與學習需求之研究

•第十七屆全國技術及職業教育研討會論文集，19-30•本人為通訊作者 

19. 許博厚、黃心樹、林麗鳳（2001）•比較護理科推甄及聯招學生邏輯思考能力、學

習策略與學習成就之不同•第十六屆全國技術及職業教育研討會論文集，59-68•本

人為通訊作者 

20. 黃心樹（2001）•癲癇的影響與發作的處理•載於中華民國特殊教育學會 2001 年

刊，特殊教育品質的提昇（213-226頁）•彰化：中華民國特殊教育學會•本人為通

訊作者 



 

4 

(B)研討會論文  

姓  名 研   討   會   論   文 

黃心樹 

1. Chang Mei Chu , Huang Hsin Shu* (2025, Dec). The Effectiveness of Health Education 

in Reducing Parental Anxiety Among Parents of Children Undergoing Cardiac Surgery: A 

Systematic Review and Meta Analysis. The 17th International Academic Conference Smart 

Care and Human-centered Design: Co-Creating Innovative Models for the Future of Care. 

Central Taiwan University of Science and Technology Taichung, Taiwan, R.O.C. 本人為

通訊作者. 

2. Hsu Shan Yu , Huang Hsin Shu* (2025, Dec). Hope, Depression, Quality of Life, and 

Care Need on Dialysis Patients. The 17th International Academic Conference Smart Care 

and Human-centered Design: Co-Creating Innovative Models for the Future of Care. 

Central Taiwan University of Science and Technology Taichung, Taiwan, R.O.C. 本人為

通訊作者. 

3. 林佳臻、施麗香、黃心樹 (2024, June)•團體創意桌遊提昇護理之家老人心理與認知

健康之成效•2024 第十六屆學術研討會「全球健康議題及照護人力資源」•臺灣臺
中市•本人為通訊作者 

4. 張恩慈、黃心樹、朱彥紅、蔡佩珊 (2024, June)•應用圖像記憶改善外科病房手術前

準備缺失•2024 第十六屆學術研討會「全球健康議題及照護人力資源」•臺灣臺中
市•本人為通訊作者 

5. 洪譽綺、黃心樹 (2024, June)•執行化療護理人員個人防護裝備實施狀況與風險管理

成效之系統性文獻回顧•2024第十六屆學術研討會「全球健康議題及照護人力資源」
•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

6. Li-Fang Hang, Cheng-Yi Chang, Hsin-Shu Huang (2023, June). Using personalized 

assistive tools to enhance disease care awareness for patients with osteoporotic vertebral 

compression fractures. The 14th International Academic Conference 「Transdisciplinary 

Long-Term Care」. Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者  

7. Mei-Ling Hsieh, Shu-Li Yuan, Wan-Chen Chang, Hsin-Shu Huang (2023, June). Nursing 

Guidance of Auxiliary Acupressure to Improve Uremic Itching in Hemodialysis Patients. 

The 14th International Academic Conference 「Transdisciplinary Long-Term Care」. 

Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

8. Ting-An Lin, Yi-Ching Li, Hsin-Shu Huang (2023, June). Using the Team Resource 

Management Model to Improve the complete Rate of First Aid Process in the Physical and 

Mental Ward. The 14th International Academic Conference「Transdisciplinary Long-Term 

Care」. Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

9. Yu-Chi Hung, Yan-Yu Guo, Qiao-Han Lin, Hsin-Shu Huang (2023, June). Improve the 

Implementation Rate of Personal Protective Equipment for Chemotherapy Nursing Staff 

in Surgical Wards. The 14th International Academic Conference「Transdisciplinary Long-

Term Care」. Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

10. Mei-Chu Chang, Hsin-Shu Huang (2023, June). Family Support Groups Alleviate 

Caregiver Stress for Parents of Children with Congenital Heart Disease. The 14th 

International Academic Conference「Transdisciplinary Long-Term Care」. Taichung, 

Taiwan. 本人為通訊作者 

11. Chiao-Ling Chen, Hsin-Shu Huang (2023, June). Health Promotion of Regular Fitness 

Activities for Disabled Elderly at Home of Long-Term Care. The 14th International 

Academic Conference「Transdisciplinary Long-Term Care」. Taichung, Taiwan. 本人為

通訊作者 
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12. Pin-Chia Huang, Hsin-Shu Huang (2023, June). Project to improve the hemolysis return 

rate of biochemical specimens in the intensive care unit. The 14th International Academic 

Conference「Transdisciplinary Long-Term Care」. Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

13. Rou-Ping Gu, Shih-Yuan Li, Yi-Ting Liao, Hsin-Shu Huang (2023, June). A Project of 

Elevating the Accuracy Rate of Peripherally Inserted Central Catheter (PICC) Care 

Implementation for Nurses. The 14th International Academic Conference

「Transdisciplinary Long-Term Care」. Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

14. Yu-Chi Liu, Hsin-Shu Huang (2022, June). A Project of Increasing Self-efficacy of 

Surgery Nurse by Job Design. 2022, The 14th International Academic Conference

「Nursing Excellence: Resilience in the times of difficulty」. Taichung, Taiwan. 本人為

通訊作者 

15. Hsin-Shu Huang (2022, November). Systematic review on swallowing training to 

improve swallowing function in patients with dysphagia after stroke. 台灣實證醫學學會
2022國際學術年會•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

16. 陳惠玲、黃心樹 (2021, July)•提升母乳哺育自我效能•2021 第十三屆學術研討會
「為個案發聲-邁向無管人生」•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

17. 林曉怡、黃心樹 (2021, July)•探討重症單位末期病人家屬簽署不施行心肺復甦術認

知、感受與社會支持的相關性•2021第十三屆學術研討會「為個案發聲-邁向無管人
生」•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

18. 蕭喻雯、黃心樹 (2021, July)•運用圖像指導改善留置導尿管不適並提升認知之專案

•2021第十三屆學術研討會「為個案發聲-邁向無管人生」•臺灣臺中市•本人為通
訊作者 

19. 蕭雅文、黃心樹 (2021, July)•幼兒期及認知障礙孩童之急性疼痛評估-疼痛行為量

表(FACC)適用的系統性文獻回顧•2021 第十三屆學術研討會「為個案發聲-邁向無
管人生」•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

20. 蔡雨帆、黃心樹 (2021, July)•提升外科出院病人傷口照護認知正確率之專案•2021

第十三屆學術研討會「為個案發聲-邁向無管人生」•臺灣臺中市•本人為通訊作者 

21. 林曉怡、黃心樹 (2020, November)•提升加護單位病人及家屬預立醫療指示認知程

度•2020健康管理學術研討會後疫情時期的新常態與新思維•臺灣新竹市•本人為
通訊作者 

22. Chia-Ling Tsai, Yueh-Juen Hwu, Tzu-Ching Yang, Chia-Jung Yu, Hsin-Shu Huang 

(2019, May). The Empirical Study of Yoga Adjuntive Therapy to Improve Positive and 

Negative Syndromes of Schizophrenia. 27th International Conference on Health 

Promoting Hospitals & Health Services May 29-31, 2019 Warsaw, Poland. 本人為通訊

作者 

23. Pai-Yu Huang, Hsin-Shu Huang (2019, May). Project of Applications of Care Bundle 

Mode to The Reduction of Catheter-Associated Urinary Tract Infection Rates in Medical 

ICU. 27th International Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services May 

29-31, 2019 Warsaw, Poland. 本人為通訊作者 

24. Ya-fen Liu, Hsin-Shu Huang (2019, May). Improvement of Integrity of Enterostomy Care 

in Surgical Ward of a Regional Teaching Hospital in Central Taiwan. 27th International 

Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services May 29-31, 2019 Warsaw, 

Poland. 本人為通訊作者 

25. Sheu-Ling Yang, Hsin-Shu Huang, Chun-Po Chen, Ning-Huei Sie (2019, May). Effect of 

Weight Management Intervention for Employees in a Medical Center. 27th International 

Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services May 29-31, 2019 Warsaw, 

Poland. 本人為通訊作者 
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26. Wan-Chien Li, Hsin-Shu Huang (2018, May). The effects of using team cooperation to 

improve diabetes shared care network care rate. The 10th International Academic 

Conference: Preventing and Slowing Disability with Living, Involvement, Vitality, 

Entertainment Health Care Strategies. May 18-19, 2018, Taichung, Taiwan. 本人為通訊

作者 

27. Ying-Chi Huang, Pai-Yu Huang, Hsin-Shu Huang (2018, May). Reduce the rate of blood 

culture contamination in the emergency. The 10th International Academic Conference: 

Preventing and Slowing Disability with Living, Involvement, Vitality, Entertainment 

Health Care Strategies. May 18-19, 2018, Taichung, Taiwan. 本人為通訊作者 

28. 黃沛榆、黃心樹 (2018, September)•應用翻轉教學與擬真模擬訓練提升基本救命術

之教學成效•107 年第七屆提升全人醫療暨整合服務研討會•臺灣臺中市•本人為
通訊作者 

29. Hsin-Shu Huang, Bo-Kang Liou, Shu-Jen Chen (2018, September). Health Promotion 

Program and Effectiveness for People with Disabilities. 台灣整合照護學會第二屆第三
次會員代表大會暨學術研討會•臺灣臺北市•本人為通訊作者 

30. Hsu Shan-Yu, Huang Hsin-Shu (2017, Apr). A Study of Improvement on Depression, 

Sense of Hope and Life Quality in Dialysis Patients by Educational Groups in Health 

Promotion. 25th International Conference on Health Promoting Hospitals & Health 

Services April 12-14,2017, Vienna, Austria, Vienna, Austria. 本人為通訊作者 

31. Weng Wan-Ling, Huang Hsin-Shu (2017, Apr). Effectiveness of Integrated Stress 

Management and Health Promotion into the Continuing Educations for Nurses. 25th 

International Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services April 12-14, 

2017, Vienna, Austria, Vienna, Austria. 本人為通訊作者 

32. Yi-Yuan Peng, Hsin-Shu Huang (2017, Apr). Nursing Experience on a Patient Abusing 

Amphetamine During Manic Depressive Occurrence. 25th International Conference on 

Health Promoting Hospitals & Health Services April 12-14, Vienna, Austria, Vienna, 

Austria. 本人為通訊作者 

33. Yu-Li Chen, Hsin-Shu Huang (2017, Apr). Empirical Studies of Health Promotion on 

Physical Activity of Elderly People by the Sitting Posture Exercise. 25th International 

Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services April 12-14, 2017, Vienna, 

Austria, Vienna, Austria. 本人為通訊作者 

34. Hsin-Shu Huang, Hui-Hsuan Tsai (2017, May). Empirical Research on the effectiveness 

of health promotion programs applied in disabilities. 2017國際長照產業領袖論壇, 臺
北 臺灣•本人為通訊作者 

35. Lan-Yin Chang, Wei-Ru Chen, Hsin-Shu Huang (2017, May). Effects of Social Skill 

Training on Improving Social dysfunction of Schizophrenic Students in Central Taiwan of 

Community Rehabilitation Center For Example. The 9th International Academic 

Conference 2017 Global Health Issues & Wound Care. May 5-6, 2017, Taichung, Taiwan. 

本人為通訊作者 

36. Hsin-Shu Huang and Ching-Pin Chen (2016, May). Study of Integrated Stress 

Management and Health Promotion into Career Education . Career Counseling Best 

Practices in the Asia Pacific Region:Promoting Inclusiveness, Taipei,Taiwan 

AsiaPacificCDA.org .本人為通訊作者 

37. Hsin-Shu Huang and Ching-Pin Chen (2016, May). The Effects of Mental-Health 

Promotional and Integrated Career Education in Senior High School. Career Counseling 

Best Practices in the Asia Pacific Region: Promoting Inclusiveness, Taipei, 

TaiwanAsiaPacificCDA.org.本人為通訊作者 
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38. 程奕嘉、黃心樹（2016 年 09 月）•臺中市高中校園貓頭鷹除 K 計畫•105 學年度
產學合作計畫暨校內補助案成果發表會 ISBN 978-986-92270-4-9，臺中 臺灣•本人
為通訊作者 

39. 施麗香、胡月娟、盧美秀、黃心樹（2016 年 10 月）•人力資源彈性運用對護理人

員留任意願的影響•105 年度第 5 屆提升全人醫療暨整合服務研討會，臺灣臺南市
•本人為通訊作者 

40. 郭美玟、林麗鳳、葉淑惠、黃心樹（2016 年 10 月）•慢性精神科病人口腔衛生健

康促進專案•105 年度第 5 屆提升全人醫療暨整合服務研討會，臺灣臺南市•本人
為通訊作者 

41. 陳俞里、胡月娟、陳孟侃、黃心樹（2016 年 10 月）•運動有效健康促進老年人心

理健康的實證研究•105 年度第 5 屆提升全人醫療暨整合服務研討會，臺灣臺南市
•本人為通訊作者 

42. 余文雯、黃心樹、王愛玲 (2015)•社區思覺失調症個案家屬之照護負荷初探•104

年度中華民國精神衛生護理學會第十一次護理研究論文發表會，104年 1月 30日於
臺南市嘉南療養院海報發表•中華民國精神衛生護理學會第十一次護理研究論文發
表會論文集，35•本人為通訊作者 

43. 蔡佳玲、黃心樹、黃惠寬、林幼喻、蕭珮茹、余佳蓉 (2015)•提昇精神科急性病房

出院病人出院準備服務之出院追蹤完成率•104 年度中華民國精神衛生護理學會第
十一次護理研究論文發表會，104 年 1月 30日於臺南市嘉南療養院海報發表•中華
民國精神衛生護理學會第十一次護理研究論文發表會論文集，38•本人為通訊作者 

44. 陳俞里、黃心樹、李盈瑩(2015)•運用坐姿健身操提升社區樂齡族群之功能性體適

能•臺灣專科護理師學會第三屆第 3次會員代表大會暨專科護理師執業修法趨勢研
習會，104年 4 月 25日於高雄醫學大學附設中和紀念醫院海報發表•臺灣專科護理
師學會第三屆第 3次會員代表大會暨專科護理師執業修法趨勢研習會大會手冊，60

•本人為通訊作者 

45. Yu-ching Hsu, Hsin-Shu Huang (2015). Research on Enhancement of Drug Abuse 

Prevention Knowledge of Certain High School Students in the Central Region through 

Mental Health Promotion Teaching.2015 第七屆國際學術研討會「跨領域醫療照護品

質暨病人安全國際研討會」，104 年 5月 16日於臺中市中臺科技大學國際會議廳口
頭發表•2015第七屆國際學術研討會「跨領域醫療照護品質暨病人安全國際研討會」

手冊，280•本人為通訊作者 

46. Hsin-Shu Huang, Wan-Ling Weng, Shan-Yu Hsu, Ling-Chu Hu (2014). Improvement by 

Educational Psychology-Supported Groups on Work Pressures and Depression in Hitech 

Plant Employees. The 22nd  International Conference on Health Promoting Hospitals & 

Health Services held in Barcelona, Spain, from 23th to 25th April 2014. Abstract Book, 

322. 本人為通訊作者 

47. Hsin-Shu Huang, Shan-Yu Hsu, Wan-Ling Weng, Chiao-Jung Weng (2014). The effect 

of emergency violence prevention using assaults and violence behaviors assessment scale. 

The 22nd  International Conference on Health Promoting Hospitals & Health Services 

held in Barcelona, Spain, from 23th to 25th April 2014. Abstract Book, 326. 本人為通訊

作者 

48. Jou-Huei Lan, Hsin-Shu Huang, Tso-Jen Wang, Shu-Hua Shen, Mun-Ju Lin, Yu-Hung 

Chen (2014). Intervention to reduce the respiratory tract infection events in psychiatric 

wards. The 22nd  International Conference on Health Promoting Hospitals & Health 

Services held in Barcelona, Spain, from 23th to 25th April 2014. Abstract Book, 352. 本人

為通訊作者 
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49. 施麗香、黃心樹 (2014)•人力資源彈性運用對護理人員留任意願之影響•2014 年台
灣健康照護聯合學術研討會暨亞洲健康照護品質協會年會，2014 年 8月~30 日於台
灣台北福華國際文教會館海報展示 PE-316•本人為通訊作者 

50. Chih-Ying Chen, Hsin-Shu Huang (2013). The Effects of Improvements in abuse of 

Third-to-Fourth Sedative Hypnotics Cases by Using Healthy Self-management of Health 

Education Intervention. The 11th Annual Hawaii International Conference on Arts and 

Humanities January 11th-14th, 2013. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Hilton Waikiki 

Beach Hotel in Honolulu, Hawaii Proceedings, ISSN#: 1541-5899,1418. 本人為通訊作

者 

51. Chih-Ying Chen, Hsin-Shu Huang (2013). The survey of knowledge, attitudes and 

behaviors of smoking for the investigation staffs of Taichung City. The 11th Annual Hawaii 

International Conference on Arts and Humanities January 11th-14th, 2013. Waikiki Beach 

Marriott Resort & Spa Hilton Waikiki Beach Hotel in Honolulu, Hawaii Proceedings, 

ISSN#: 1541-5899,1419. 本人為通訊作者 

52. Shu Hsin Huang, Yi Chih Chan, Hung Chih Wang (2013). Research on the Effects of 

Health Promotion Teaching. American Psychological Association July 31-August 4, 2013 

Annual Convention Program, 206, 569. 本人為通訊作者 

53. Shan-Yu Hsu, Hsin-Shu Huang, Chu-Jung Hsu, Chiu-Ping Liao (2013). The conceptual 

analysis of hope of the dialysis patients. The 11th Annual Hawaii International Conference 

on Arts and Humanities January 11th-14th, 2013. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa 

Hilton Waikiki Beach Hotel in Honolulu, Hawaii Proceedings, ISSN#: 1541-5899,1412. 

本人為通訊作者 

54. Tzu-Yi Huang, Hsin-Shu Huang (2013). Systematic Review of Literatures Pertaining to 

Patient’s Pain Reduction after Operation by Muscle Relaxation Training. The 11th Annual 

Hawaii International Conference on Arts and Humanities January 11th-14th, 2013. 

Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Hilton Waikiki Beach Hotel in Honolulu, Hawaii 

Proceedings, ISSN#: 1541-5899,1417. 本人為通訊作者 

55. 翁巧蓉、黃心樹、陳秀菁 (2013)•運用攻擊和暴力行為評估量表預防急診暴力發生

之成效•102 年度中區技職校院區域教學資源中心醫護類科夥伴學校實證護理能力
競賽論文發表會-海報發表競賽優勝（長庚科大嘉護獎字第 102023 號）•本人為通
訊作者 

56. 楊玟真、張馨妃、黃心樹（2012）•優勢模式於社區復健個案之成效探討•中華民
國精神衛生護理學會第八次護理研究論文發表會口頭發表•中華民國精神衛生護理
學會第八次護理研究論文發表論文集，7•本人為通訊作者 

57. Wen-Wen YU, Hsin-Shu HUANG (2012). Raising health awareness and improving 

weight control results among overweight mental disorder clients during rehabilitation 

period. 20th International Conference on Health Promoting Hospitals and Health Services 

(Taipei, Taiwan, April 11-13, 2012) was accepted by the Scientific Committee for POSTER 

PRESENTATION. Taipei, Taiwan Abstract Book, 206. 本人為通訊作者 

58. 楊玟真、張馨妃、黃心樹（2012）•團體治療於精神分裂症者改善人際互動之成效

初探•2012第四屆國際研討會海報發表•提供安全照護-化實證為行動研討會手冊，
117• 

59. Pin-Hsiu Chen, Hsin-Shu Huang (2012). Exploration of the Relationship among Nursing 

Students’ Attitude toward Stigmatization of Mental Illness, Pressure of Practice, and 

Coping Way in Psychiatric Nursing Practical Curriculum. The 11th Annual Hawaii 

International Conference on Social Sciences May 30-June 2, 2012. Waikiki Beach Marriott 

Resort & Spa Conference Proceedings, ISSN#: 1539-7300,183. 本人為通訊作者 
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60. Chih-Yi Chan, Hsin-Shu Huang (2012). Whether handwashing with soap may reduce the 

incidence of respiratory and gastrointestinal contagious diseases in children』— a systemic 

literature review. The 11th Annual Hawaii International Conference on Social Sciences 

May 30-June 2, 2012. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference Proceedings, 

ISSN#: 1539-7300,1096. 本人為通訊作者 

61. Lin-Chu Hu, Hsin-Shu Huang (2012). The Project of Improving Depression for The Elder 

via Group Nostalgic Activities. The 11th Annual Hawaii International Conference on 

Social Sciences May 30-June 2, 2012. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference 

Proceedings, ISSN#: 1539-7300,1102. 本人為通訊作者 

62. Ya-Li Peng, Hsin-Shu Huang (2012). Exploring Improvement Effect of Physical Activity 

on Lowering Senior Citizens’ Melancholy by Systematic Literature Review Method. The 

11th Annual Hawaii International Conference on Social Sciences May 30-June 2, 2012. 

Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference Proceedings, ISSN#: 1539-7300,1104. 

本人為通訊作者 

63. Wen-Chen Yang, Hsin-Shu Huang (2012). Project for Improving Interpersonal    

Interaction of People with Chronic Mental Disorder at a Community Rehabilitation Center 

with Group Therapy. The 11th Annual Hawaii International Conference on Social Sciences 

May 30-June 2, 2012. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference Proceedings, 

ISSN#: 1539-7300,1100. 本人為通訊作者 

64. 施麗香、黃心樹 (2012)•以系統性文獻查證檢視台灣護理人員留任意願之影響因素

•台灣護理學會第 28次護理研究論文發表會暨兩岸護理學術交流手冊，273•本人

為通訊作者 

65. 許珊毓、黃心樹、廖秋萍 (2012)•透析病人之概念分析•第二屆亞洲腎臟護理研討
會手冊，38•本人為通訊作者 

66. 許珊毓、黃心樹、林麗鳳、徐菊容、廖秋萍 (2012)•功能性社區健康狀況評估與調

查：以北市某醫院腹膜透析室為例•2012 健康與管理學術研討會海報發表 PE-A15

出席證明•本人為通訊作者 

67. 許珊毓、黃心樹、林麗鳳、徐菊容、廖秋萍 (2012)•功能性社區健康狀況評估與調

查：以北市某醫院腹膜透析室為例•2012 健康與管理學術研討會海報發表榮獲身心
靈健康組最佳張貼論文獎佳作（元科大醫獎字第 101-P095 號）•本人為通訊作者 

68. 陳芝穎、黃心樹 (2012)•台中市內偵查人員對吸菸知識、態度與行為之調查•2012

健康與管理學術研討會海報發表 PE-A16 出席證明•本人為通訊作者 

69. 鍾燕宜、邱吉志、黃心樹 (2012)•消防人員因應行為對創傷後壓力症候群之影響•

2012健康與管理學術研討會口頭發表 OC-D8 出席證明• 

70. Wen-Chen Yang , Hsin-Fei Chang, Hsin-Shu Huang (2011). Comprehensive disaster 

nursing education in the nursing staff of the disaster response capabilities.2011 The 3rd 

International Healthcare Conference: Focus on Disaster Management and Healthcare-

From Past Experiences to Future Visions May 13-14，2011, Taichung Taiwan (R.O.C.). 

本人為通訊作者 

71. 劉和楨、黃心樹、張心怡、李懋華（2011）•護理人員知覺護理主管組織公平與工

作滿足及工作績效之研究•2011 年台灣健康照護聯合學術研討會口頭發表及海報展
示•2011年台灣健康照護聯合學術研討會手冊，117•本人為通訊作者 

72. 劉和楨、黃心樹 (2011)•護理主管的組織公平與護理人員的工作滿足及工作績效之

研究•台灣護理學會第廿七次護理研究論文發表會暨兩岸護理學術交流海報發表•
台灣護理學會第廿七次護理研究論文發表會暨兩岸護理學術交流手冊，268•本人為

通訊作者 
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73. 楊玟真、張馨妃、黃心樹 (2011)•以系統性文獻回顧檢視災難倖存者之自殺防範•

2011年中國長春兩岸四地護理學術會議手冊，151-152•本人為通訊作者 

74. 詹芝貽、黃心樹、王淑貞(2011)•推動學校健康促進-提升視力檢核表的執行力•2011

年中國四川成都華西國際護理學術會議海報發表•本人為通訊作者 

75. 施麗華、莊素雀、黃心樹 (2010)•提昇病人身體約束照護流程完整率之專案•2010

兩岸護理學術交流會論文集 中國南京，276•本人為通訊作者 

76. Wen-Wen Yu, Hsin-Shu Huang, Chen Ching-Hai (2010). The Research on Self Care of 

Schizophrenia Patients at Halfway Home. The 9th Annual Hawaii International Conference 

on Social Sciences June 2nd – 5th,, 2010. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference 

Proceedings ,ISSN#: 1539-7300, 13 . 本人為通訊作者  

77. 程雪敏、黃心樹、黃明立、楊玉惠(2010)•中部某區域醫院乳癌婦女治療後憂鬱相關

因素探討•2010 健康照顧國際學術研討會手冊，300•本人為通訊作者 

78. Yu-Hsin Chen, Ling-Hua Chang, Hsin-Shu Huang (2010). Exercise Training Intervention 

for Prevention of Fall in Old Psychiatric Patient.. The 90th anniversary of PUMC’s nursing 

education co-host the 2010 International Nursing Conference August 19-22, 2010. Beijing 

China, 64. 本人為通訊作者 

79. Feng-Yi Lai, Ling-Hua Chang, Hsin-Shu Huang (2010). The Effect of Aromatherapy for 

Improvement of Sleep Quality in Patient of Depression with Insomnia. The 90th 

anniversary of PUMC’s nursing education co-host the 2010 International Nursing 

Conference August 19-22, 2010. Beijing China, 149. 本人為通訊作者 

80. Hsing-Li Chang, Mei-Yu Chang, Hsin-Shu Huang (2010). Enhance the Comfort of 

Patients after Cardiac Surgery Recovery Care Improment Project. The 90th anniversary of 

PUMC’s nursing education co-host the 2010 International Nursing Conference August 19-

22, 2010. Beijing China, 172. 本人為通訊作者 

81. 劉和楨、黃心樹(2010)•影響護理人員工作滿足之系統性文獻探討•台灣實證醫學
學會 2010學術年會手冊，126•本人為通訊作者 

82. 施麗華、黃心樹(2010)•護理長向下影響行為與護理人員工作投入之相關性研究•

台灣實證醫學學會 2010學術年會手冊，126•本人為通訊作者 

83. 陳雨欣、黃心樹、張玲華、簡惠卿(2010)•降低精神科急性病房病人持有危險物品出

現率之護理專案•國防醫學院建校 109 年院慶大會暨第 37 屆國軍軍醫學術研討會
手冊，57•本人為通訊作者 

84. 賴鳳儀、黃心樹(2010)•縮短急性精神科病房新病人入院收案時間之護理專案•國
防醫學院建校 109 年院慶大會暨第 37 屆國軍軍醫學術研討會手冊，61•本人為通

訊作者 

85. Hsin-Shu Huang, Hsin-Hsin Chung, Hsing-Chien Tsao, Menz-Ru Huang, Wen-Chuan 

Shao, Yu-Che Huang (2009). The predictors that influence the occupational conditions for 

patients with chronic schizophrenia. The 8th Annual Hawaii International Conference on 

Social Sciences June 4 th - 7 th, 2009. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference 

Proceedings,ISSN#: 1539-7300, 119. 本人為通訊作者 

86. Yueh-Juen Hwu, Hsin-Shu Huang (2009). The Application of Focus Group on The 

Investigation and Research on Service Performance of Nursing Department Graduates of 

A Certain University of Technology. The 8th Annual Hawaii International Conference on 

Social Sciences June 4 th - 7 th, 2009. Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference 

Proceedings,ISSN#: 1539-7300, 121. 本人為通訊作者 

87. Hsin-Hsin Chung, Hsin-Shu Huang, Hsin-Yun Huang (2009). Research of Self-Care 

Ability in Schizophrenia Patients. The 8th Annual Hawaii International Conference on 

Social Sciences June 4 th - 7 th, 2009 Waikiki Beach Marriott Resort & Spa Conference 

Proceedings,ISSN#: 1539-7300, 798. 本人為通訊作者 
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88. Hsin-Shu Huang, Hsin-Hsin Chung (2009). Research of Self-Care Capabilities in 

Schizophrenia Patients.2009中華民國特殊教育學會 41週年年會暨學術研討會議事手
冊暨論文選集，39-44•本人為通訊作者 

89. Hsin-Shu Huang, Hsin-Hsin Chung, Li-Qun Tang (2007). The Study of Chronic 

Psychiatric Patient’ Perceptual Experience of Social Skills and Self-efficacy. The 6th 

Annual Hawaii International Conference on Social Sciences May 30-June 2, 2007. Waikiki 

Beach Marriott Resort & Spa Conference Proceedings, ISSN#: 1539-7300,1024. 本人為

通訊作者 

90. Yu-Che Huang, Feng-Huo Sheu, Hsin-Shu Huang (2007). Looking at the Comparison of 

Bicycle Business Models from the Viewpoint of Value Chain. 2007 International 

Symposium of Recreation Therapy and Sports-Leisure Industry. Sep. 26-28, 2007. 

Conference Manual, 113. 本人為通訊作者 
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(C)專書及專書論文  

姓  名 專   書   及   專   書   論   文 

黃心樹 

1. 陳淑妍、黃心樹 編著（2026）•失智症家屬主要照顧者健康識能手冊（ISBN：

9786269709878)•臺灣 台中：中臺科技大學。 

2. 張美菊、黃心樹 編著 (2025)•減輕心臟手術病童父母焦慮之健康促進手冊 (ISBN 978-

626-970-985-4)•臺灣 臺中：中臺科技大學• 

3. 劉育琪、黃心樹 (2024)•新進護理人員基礎訓練手冊 (ISBN 978-626-970-982-3)•

臺灣 臺中：中臺科技大學• 

4. 黃麗芳、黃心樹 (2023)•術前個別化輔助衛教工具應用手冊(ISBN 978-986-949-556-

1)•臺灣 臺中：中臺科技大學• 

5. 林曉怡、黃心樹 (2023)•重症單位安寧照護指引(ISBN 978-986-949-559-2)•臺灣 

臺中：中臺科技大學• 

6. 洪譽綺、黃心樹 (2023)•如何正確穿脫個人防護裝備~化學治療篇(ISBN 978-986-

949-558-5)•臺灣 臺中：中臺科技大學• 

7. 謝美玲、黃心樹 (2023)•血液透析病人尿毒騷癢之輔助療法-穴位按壓護理指導
(ISBN 978-986-949-557-8)•臺灣 臺中：中臺科技大學• 

8. 蕭雅文、黃心樹著 (2022)•帶著學齡前兒童一起了解就醫時的檢查與治療(ISBN 

978-986-953-517-5)•臺灣 臺中：中臺科技大學• 

9. 李皖菁、黃心樹 (2021)•護理之家進階消防教育訓練(ISBN 978-986-953-516-8)•

臺灣 臺中：中臺科技大學• 

10. 蕭喻雯、黃心樹 (2021)•圖像衛教改善導尿管不適（ISBN 978-986-953-514-4）•

臺灣 臺中：中臺科技大學• 

11. Hsin-Shu Huang (2018). Health Promotion Program and Effectiveness for People with 

Neurocognitive Disorders (ISBN 9789869535113) (PDF). Central Taiwan University of 

Science and Technology, Taichung City, Taiwan (R.O.C.). 

12. 許珊毓、黃心樹（2017）•透析病人健康促進手冊（ISBN 978-986-953-510-6）•

臺灣 臺中：中臺科技大學• 

13. Hsin-Shu Huang (2015). Common English of Psychiatric and Mental Health Nursing. 

Taichung : CTUST. ISBN978-986-922-700-1(FLASH) 

14. Hsin-Shu Huang (2013). Functional Assessment. Taichung: CTUST. ISBN 978-986-

899-402-7(PDF) 

15. Hsin-Shu Huang (2013). Functional Assessment. Taichung: CTUST. ISBN 978-986-

899-403-4 (FLASH) 

16. Wen-Ke Wang, Hsin-Shu Huang (2010). Helping Process of Behavior Modification and 

Social Adaptation. Taichung: Wei-i. ISBN 986856414-5 

17. Hsin-Shu Huang (2009). Booklet of Helping Behavior and Behavior Modification. 

Taichung: Wei-i. ISBN 978986856411-4 

18. Hsin-Shu Huang, Hsin-Hsin Chung (2009). Research of Self-Care Ability in 

Schizophrenia Patients. Taichung: Wei-i. ISBN 978986856413-8 

19. Yueh-Juen Hwu, Hsin-Shu Huang, Yen-Ju Lin, Shio-Lin Wu, Yeh-Ying Lee, Men-

Kung Dong & Bih-Ju Yang (2009). The Application of Focus Group on The Investigation 

and Research on Service Performance of Nursing Department Graduates of A Certain 
University of Technology. Taichung: Wei-i. ISBN 978986856410-7 
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20. Chih-Hung Wang, Hsin-Shu Huang, Yu-Che Huang, Hsing-Chien Tsao, Menz-Ru 

Huang, Wen-Chuan Shao (2009). The predictors that influence the occupational 

conditions for patients with chronic schizophrenia. Taichung: Wei-i. ISBN 

978986856412-1 

21. 黃心樹 (2003)•精神科護理的基本概念•載於李引玉等著，最新精神科護理學(最

新修訂版，21-40頁)•台北：永大• 

22. 黃心樹 (2003)•精神病患的病因、症狀及診斷•載於李引玉等著，最新精神科護

理學(最新修訂版，41-51 頁)。台北：永大• 

23. 黃心樹 (2003)•精神科病人護理評估•載於李引玉等著，最新精神科護理學(最新

修訂版，221-245 頁)。台北：永大• 

24. 黃心樹 (2003)•心身障礙病人之護理•載於李引玉等著，最新精神科護理學(最新

修訂版，397-416 頁)。台北：永大• 

25. 黃心樹 (2003)•社區心理衛生護理•載於李引玉等著，最新精神科護理學(最新修

訂版，545-562 頁)。台北：永大• 

26. 黃心樹 (2000)•發展遲緩兒的關懷與早期療育•載於黃正文等著，醫療關懷(7-29

頁)•台北：啟英• 
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(D)技術報告及其他  

姓   名 技  術  報  告 

黃心樹 

1. 黃心樹(2018)•腿部肌力訓練裝置•新型專利第 M564462號• 

2. 黃心樹(2018)•認知功能評估裝置•新型專利第 M568417號• 

3. 程奕嘉、黃心樹(2014)•臺中市高中校園貓頭鷹除 K計畫。財團法人保力達公益慈
善基金會委託研究• 

4. 黃心樹(2010)•原創性高齡者數位設計認知與生活型態研究•財團法人自行車暨健
康科技工業研究發展中心委託研究• 

5. 黃心樹(2008)•學習療法對輕度失智老年人認知功能的強化效應•財團法人自行車
暨健康科技工業研究發展中心委託研究• 
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六、近五年內核定及申請中之研究計畫(含學程計畫)：  

計 畫 名 稱 

（本會補助者請註明編號） 

計畫內擔任之

工作 
起迄年月 補助或委託機構 

智慧整合照護實務學程 主持人 
2025/07/01- 

2026/08/31 
勞動部勞動力發展署 

智慧整合照護實務學程 主持人 
2024/07/01- 

2025/08/31 
勞動部勞動力發展署 

智慧整合照護實務學程 主持人 
2023/07/01- 

2024/08/31 
勞動部勞動力發展署 

認知整合照護學程 主持人 
2022/07/01- 

2023/08/31 
勞動部勞動力發展署 

學海築夢計畫 主持人 
2022/07/01- 

2022/12/31 
教育部 

認知整合照護學程 主持人 
2021/07/01- 

2022/08/31 
勞動部勞動力發展署 

失智整合照護學程 主持人 
2020/07/01- 

2021/08/31 
勞動部勞動力發展署 

失智整合照護學程 主持人 
2019/07/01- 

2020/08/31 
勞動部勞動力發展署 

失智整合照護學程 共同主持人 
2018/07/01- 

2019/08/31 
勞動部勞動力發展署 

樂活憩享方案對失能者福祉之探討

(2/2)(106-2632-001-) 
共同主持人 

2017/08/01-

2018/07/31 
科技部 

樂活憩享方案對失能者福祉之探討

(2/1)(106-2632-001-) 
共同主持人 

2016/08/01-

2017/07/31 
科技部 

臺中市高中校園貓頭鷹除 K計畫 共同主持人 
2014/01/01-

2014/12/31 

財團法人保力達公益

慈善基金會 

就業照護學程 共同主持人 
2013/07/01-

2014/08/31 

行政院勞委會職業訓

練局 

精神官能疾患學生輔導專業研習 主持人 
2013/07/01-

2013/10/30 
教育部 

休閒舒壓保健學程 共同主持人 
2010/07/01-

2011/08/31 

行政院勞委會職業訓

練局 

原創性高齡者數位設計認知與生活型態研究 主持人 
2010/06/01-

2010/11/30 

財團法人自行車暨健

康科技工業研究發展

中心委託研究 

學習療法對輕度失智老年人認知功能的強化

效應 
主持人 

2008/01/01-

2008/12/31 

財團法人自行車暨健

康科技工業研究發展

中心委託研究 

 


