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一、基本資料 

中文姓名 陳淑貞 英文姓名  CHEN, SHU-JEN 

聯絡電話 (公) 04-22391647 分機 7344 

傳真號碼 04-22398540 E-mail  ujchen@ctust.edu.tw 

 

二、學歷 
學校名稱 國別 主修學門系所 學位 

Ulster University  United Kingdom  School of Nursing MSc. in Nursing 

Cardiff University United Kingdom School of Nursing and Midwifery Studies  Ph.D 

 

三、與專長相關之經歷 
服務機構 服務部門／系所 職稱 

中臺科技大學 學士後護理系 助理教授 

中臺科技大學 護理系 助理教授 

中臺科技大學 護理系 行政副主任 

中臺科技大學 護理系 教師發展委員會 主委 

中臺科技大學 護理系 國際交流暨國際研討會小組組長 

中臺醫護技術學院 護理系 講師 

中臺醫專 護理科 助教 

台北榮民總醫院 護理部 護理師 

長庚紀念醫院 護理部 護士 

 

四、專長 

1. 精神心理衛生護理 2. 社區心理衛生 3. 自我覺察 4. 表達性繪畫之應用 

5. 護理諮商 6. 靈性照護 7. 質性研究 8. 實證研究 

 

  



五、研究案/著作 
 

1. 著作發表 

 

 專書及專書論文 

 

陳淑貞 (2024)，壓力與情緒管理，於林文川、劉佳鎮、楊文賢主編，運動與健康，
新北:創新出版。 

陳淑貞、曾苡瑄(2024)，健康與體位管理，於林文川、劉佳鎮、楊文賢主編，運
動與健康，新北:創新出版。 

陳淑貞、嚴文娟等合著 (2022)，護理學導論-探究護理專業的堅韌與柔軟，台北:
華杏。 

陳淑貞 (2022)，心理治療，於蕭淑貞總校閱，精神科護理學 (第六版)，台北:新
文京。 

陳淑貞 (2014)，精神科護理能力-躁症症狀評估，於李選、胡月娟總校閱，OSCE
護理專業能力鑑定指引，台北:華杏。 

陳淑貞 (2014)，精神科護理能力-幻覺症狀評估, 於李選、胡月娟總校閱，OSCE
護理專業能力鑑定指引，台北:華杏。 

陳淑貞 (2013. 09)。表達性繪畫，中華民國精神衛生護理學會電子報 (第 23 期)，
取自 http://www.psynurse.org.tw/upload/Epaper/51/e_paper_03.htm 

陳淑貞 (2012)，文化議題，於黃宣宜總校閱，新編精神護理學，台北 :永大。 
陳淑貞 (2006) ，文化議題，於黃宣宜總校閱，精神心理衛生護理學，台北 :永大。 

陳淑貞等(2004)，孫效智總校閱，歌詠生命的旋律:高中職生命教育教案—自我的
蛻變，台北:幼獅文化。 

陳淑貞(2003)談校園憂鬱症。中台校刊，62：4-11。 

陳淑貞、湯美霞、唐麗群、黃正文等合着 (2000)，醫療關懷，啟英文化。 

Chen, S. J. (2011). “Self-awareness” and “the therapeutic use of self” perceived by the 

nurses who conduct community psychiatric nursing care in Taiwan,（Doctoral 

Thesis）Cardiff University, U.K.  
 
 

 專題演講 

 

Chen, S. J. (2019, Nov. 16-18) Therapeutic art drawing. 〔Invited Speaker〕The 1st 

Kusuma Husada International Nursing Conference, Surakarta (Solo), Indonesia 

 

Chen, S. J. (2018, May, 18-19 ) The Effectiveness of Health Promotion Programs on the 

Disabled: Preliminary findings on doing art activity 〔Oral Presentation〕The 

10th International Academic Conference 2018 Central Taiwan University of 

Science and Technology, Tai-Chung, Taiwan 

Chen, S. J. (2015, Nov.18) Evidence-Based Strategies of the Art Group for Promoting 

Mental Health〔Oral Presentation〕, 4
th
 Asian Congress of Schizophrenia 

Research Symposium, Taipei, Taiwan 

Chen, S. J. (2015, Nov.18-20) The Uses of Therapeutic Groups for Mental Health 

Service Users in Primary Care Settings (Chair of the Symposium) 4
th

 Asian 

Congress of Schizophrenia Research, Taipei, Taiwan 

 

http://www.psynurse.org.tw/upload/Epaper/51/e_paper_03.htm


Chen, S. J. (2014, Oct. 25-26 ) Education in life and death in Taiwan〔Invited 

Speaker〕The 15th Congress of the Society for Human Wellbeing, Gifu, Japan 
 

 

 研討會論文。 

 

Chen, Shu-Jen (2024) Preliminary Exploration on the Experiences of Artificial 

Intelligence (AI ) drawing，〔Poster Presentation〕The 16th International 

Academic Conference 2024, Central Taiwan University of Science and 

Technology, Tai-Chung, Taiwan 

Irna Kartina, Syahruramdhani, Shu-Jen Chen* (2022) Qualitative Exploration on the 

culture Adaptation of Indonesian Brides in Taiwan 〔Oral Presentation〕The 

14th International Academic Conference 2022, Central Taiwan University of 

Science and Technology, Tai-Chung, Taiwan 

Porkodi Sekar, Shu-Chen Hsu, Shu-Jen Chen* (2022) A Systematic Exploration on the  

Systematic  Review Projects of Alzheimer’s  Disease in Nursing 〔Poster 

Presentation〕The 14th International Academic Conference 2022, Central Taiwan 

University of Science and Technology, Tai-Chung, Taiwan  

Chen, S. J. (2017, May, 11-12) Reviewing on the brain functions during art activity 

〔Poster Presentation〕2017 International Elderly Care Industry Leaders Forum, 

Taipei, Taiwan 

Irna, Kartina, Chen, S.J.* (2015, Nov.18) Therapeutic Art Drawing Group for Mental 

Health Services Users in a Day Care Unit〔Oral Presentation〕, 4
th
 Asian 

Congress of Schizophrenia Research Symposium, Taipei, Taiwan 

Chen, Tsung-Hung, Chen, S. J.* (2015, Nov.18) The Application of Therapeutic 

Horticulture to Promoting Psychiatric Day-Care Attenders’ Mental Well-Being 

〔Oral Presentation〕, 4
th
 Asian Congress of Schizophrenia Research Symposium, 

Taipei, Taiwan 

Chen, S. J., (2015, February 5-6 ) Meta-Analysis on the Effects of Therapeutic Use of 

Art Drawing 〔Poster Presentation〕 18
th
 East Asia Forum of Nursing Scholars 

(EAFONS), Taipei, Taiwan. 

Chen, T. H., Huang, J. L. & Chen, S.J.* (2014, Sep.)‧Mentally-ill clients’ experiences 

of self-development during an art drawing group‧〔Poster Presentation〕In Asia 

Pacific Nursing Research Conference (APNRC 2014)‧Taipei‧Taiwan. 

Chen, S.J.‧(2010, 06)‧Taiwanese Community Psychiatric Nurses’ views on Self-

awareness ‧In Postgraduate Symposium‧Cardiff‧U.K. 

陳淑貞：二技新臨床精神科護理實習模式的發展與應用。中臺教師九十一學年度
專題研究計畫成果發表會，台中，2004。 

 
 

 技術報告及其他 

 

陳淑貞 & 陳淑瑜。(2011‧12~2012‧01)‧姊妹聯合畫展:黑白與彩色‧台中:中臺
藝文中心。 

Chen, S. J. (2011‧01) Joint Chinese Art Exhibition‧Cardiff (U. K.) : Central Library. 
 



 優良事蹟 
 

民國78年公務人員高等考試公職護理師類科全國第四名錄取 

民國95年榮獲教育部公私立大專院校教師甄選海外就讀博士學位獎補助（英國） 

民國 111年當選國立臺中科技大學 傑出校友 

 

 學術期刊論文評審委員 

 

Nurse Education Today (SSCI) 

台灣長期照護雜誌 

 精神衛生護理雜誌 

 秀傳醫學雜誌 

 中臺學報(人文社會卷) 
 

2. 獎助計劃案  

計 畫 名 稱 計畫擔任 年份 補助機構 

108 年度教育部補助大專校院選送優秀學生赴國外專

業實習計畫「新南向學海築夢」第 2 次甄選 - 2019

紐西蘭海外護理實習 

主持人、 

帶隊指導教師 
2019 教育部 

107 年度教育部補助大專校院選送優秀學生赴國外專

業實習計畫「新南向學海築夢」--2018 紐西蘭海外

護理實習 

主持人、 

帶隊指導教師 
2018 教育部 

中臺科技大學 106 年度教學卓越計畫~分項計畫 C提

昇國際移動力‧培養跨文化思維: 

紐西蘭長期照護海外護理實習 

帶隊指導教師 2017 教育部 

中臺科技大學 104-105 年度教學卓越計畫子計畫,主

軸四、挑戰新競爭時代、培育 5K 國際人才:  英國

社區照護機構海外護理實習 
帶隊指導教師 2016 教育部 

105-106 年度產業學院契合式人才培育專班-精神衛

生護理學分學程 
主持人 

2017 

2016 
教育部 

104-105 年度產業學院契合式人才培育專班-精神衛

生護理學分學程 
主持人 

2016 

2015 
教育部 

高風險家庭兒童生活輔導成效之研究 主持人 2005 中臺科技大學 

運用「概念構圖教學法」於精神科護理課室教學 協同主持人 2003 
中臺校內研究

補助 

二技新臨床精神科護理實習模式的發展與應用 主持人 2002 
中台醫護技術

學院 

醫療關懷課程的系統性評鑑 協同主持人 2002 
中台醫護技術

學院 



 


