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個人資料表  
                                                                                

一、 基本資料                   填表日期: 2025.03.17 

中 文 姓 名 蔡麗雲 英 文 姓 名 Tsai Li-Yun 

聯 絡 地 址 40601 台中市北屯區廍子路 666 號 

聯 絡 電 話 (公) 04-22391647 轉 7324  

傳 真 號 碼 04-8511700 E-MAIL 108694@ctust.edu.tw 

二、 主要學歷 

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 

國立臺北護理健康大學 臺灣 護理 博士 

國防醫學院 臺灣 護理 碩士 

三、 現職及與專長相關之經歷 

服務機關 服務部門／系所 職稱 

  現職 

中臺科技大學 護理學院 教授兼院長 

經歷 

大葉大學 視光/護理學系 合聘教授 

大葉大學 視光學系暨視覺科學碩士在

職學位學程 

主任 

大葉大學 視光/護理學系 合聘副教授 

馬偕醫學院 護理系 兼任助理教授 

國立臺北護理學院 醫護管理系 兼任講師 

台北醫學大學 護理學系 兼任講師 

中國醫藥大學 護理部 部主任 

馬偕紀念醫院 勞安室 部主任 

馬偕紀念醫院 護理部 部主任 

馬偕紀念醫院 護理部 部副主任 

馬偕紀念醫院 護理部 腫瘤內科督導 

馬偕紀念醫院 護理部 護理師、護理長 
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其他經歷︰ 

          . 醫院評鑑及教學醫院評鑑委員、癌症診療品質認證委員 

          . 考選部(護理行政)題庫小組委員 

          . 台灣腫瘤瘤護理學會理事、編輯委員會主任委員、監事、護理研發委員會副主

任委員、編輯委員會主任委員 

          . 台灣護理學會理事、監事、護理研究委員會委員、腫瘤護理委員會主任委員 

台灣護理學會 

          . 專科護理師甄審(通論)審題委員、專科護理師甄審口試委員、專科護理師訓練

醫院訪視委員、長照護理之家評鑑委員 

          . 台灣護理學會實證健康照護知識館審查委員、個案報告及護理專案審查委員 

          . 專科護理師學會、國際榮譽護理學會及國防醫學院源遠雜誌編輯委員會委員 

          . 台灣老人急重症醫學會副秘書長 

          . 台灣癌症資訊全人關懷協會常務理事、理事、監事 

. 台灣全人癌症基金會董事 

  . 菸害防制暨戒菸衛教學會理事 

          . 馬偕醫謢管理專科學校董事、中華民國安寧照顧基金會董事 

          . 中華民國全國聯合護理師護士公會理事、台中市護理師護士公會常務理事等 

四、專長 

1.腫瘤護理 2.安寧護理 3.內外科護理 4.護理行政 

5.護理品管 6.護理教育 7.護理研究 8.實證健康照護 

 

五、著作目錄(近五年) 

(A) 期刊論文 

1. Chiang, L.Y., Tsai, J.M., Chen, C.H., Tsai, L.Y.(2024) Effects of Elastic BandResistance 

Exercise on Physiological Indicators, Depression and Quality of Life of the Elderly in Nursing 

Homes. Int J Gerontol. 18(2):96-102. (Corresponding Author) 

2. Tsai, J. M., Tsai, L. Y., Tsay, S. L., & Chen, Y. H. (2023). The prevalence and risk factors of 

postpartum depression among women during the early postpartum period: a retrospective 

secondary data analysis. Taiwanese journal of obstetrics & gynecology,62(3), 406–411. 

(Corresponding Author) 

3. Tsai, J. M., Chen, H. H., Hsue, C. Y., Liao, H. C., & Tsai, L. Y. (2022,). Team-based learning 
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complemented by interactive response system: application of a strategy on the course of  

human growth and development for nursing students. Taiwanese Journal of Obstetrics and 

Gynecology. (Accepted).(Corresponding Author) 

4. Tsai, L. Y., Tsay, S. L., Hsu, C. Y., Tsai, M. C., Liu, C. M., & Tsai, J. M. (2022). Together 

through the valley of death: Lived experience of case managers to meet the informational 

needs of gynecologic cancer survivors. Taiwanese journal of obstetrics & gynecology, 61(2), 

339–344.(SCI Journal).(First Author) 

5. Yang, Y. J., Tung, H. H., Kau, K., Shiu, S. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., & Tsay, S. L. (2021). 

Determining factors affecting job strain for nurse practitioners in acute care  practice. Journal 

of nursing scholarship : an official publication of Sigma Theta Tau International Honor 

Society of Nursing, 10.1111/jnu.12761. Advance online publication. (SCI Journal).(Co-author 

6) 

6. Chen, J. J., Tsai, L. Y., Tsai, J. M., Hsu, C. Y. (2021). Food Away From Home and 

Self-Perceived Gastrointestinal Health. Front. Nutr., 26(8), 741647. (SCI Journal). 

7. Chien, T. W., Lai, C. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., Tsai, M. C., & Tsay, S. L. (2021). Cancer 

pain and lower functional status predict poor trajectories of symptom and fatigue distress in 

patients with lung cancer. EUROPEAN JOURNAL OF CANCER CARE, 30, 1-12.(SCI/SSCI 

Journal).  

8. Yang, Y. J., Tung, H. H., Kau, K., Shiu, S. Y., Huang, S. S., Tsai, L. Y., & Tsay, S. L. (2021). 

Determining factors affecting job strain for nurse practitioners in acute care practice. J Nurs 

Scholarsh. doi: 10.1111/jnu.12761. Epub ahead of print. PMID: 34939725. (SCI/SSCI 

Journal).  

9. Tsai, L. Y., Lee, S. C., Hsu, C. Y., Tsai, J. M., & Tsay, S. L. (2020). Lived experiences in the 

illness trajectory for elderly patients with ovarian cancer in Taiwan: A phenomenological study. 

International Journal of Gerontology, 14(1), 61-65. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

10. Tsai, L.Y., Tsai, J. M, & Tsay, S. L. (2020). Life experiences and disease trajectories in 

women coexisting with ovarian cancer. Taiwan Association of Obstetrics and Gynecology, 

59(1), 115-119. (SCI/SSCI Journal). (First Author) 

11. Wen, M. C., Kau, K., Huang, S. S., Huang, W. H., Tsai, L. Y., Tsai, T. Y., & Tsay, S. L. (2020, 

Nov). Smartphone education improves embarrassment, bowel preparation, and satisfaction 

with care in patients receiving colonoscopy: A randomized controlled trail.. Medicine, 

99(46),e23102. (SCI/SSCI Journal). 

12. Lee, S. C., Tsai, J. M., Tsai, L. Y., Liang, L. J., & Wu, C. P. (2019). Promoting Physical 

Activity and Reducing Frailty of Middle-Aged and Older Adults in Community: The Effects of 

a Health Promotion Program Combining Smart Phone Learning and Exercise. International 
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Journal of Gerontology, 13(4), 320-324. (SCI/SSCI Journal). 

13. Hu, C. C., You, K. L., Tsai, L. Y., Fang, Y. Y., Jhang, S. Y., Lou, P. J., Wang, C. P., Ko, J. Y., 

Lee, Y. H., & Lai, Y. H. (2019). Validation of the supportive care needs survey screening tool 

chinese version for patients with head and neck cancer in Taiwan. The Journal of Nursing 

Research, 27(6), 1–9. (SCI/SSCI Journal).  

14. Tsai, J. M., Hsu, C. Y., Tsai, L.Y., & Tsay, S. L. (2019). Translation and validation of Taiwan 

Chinese version of the self-regulation questionnaire for gynecologic cancer survivors. Taiwan 

Association of Obstetrics and Gynecology, 58(5), 614-620. (SCI/SSCI Journal). 

(Corresponding Author)                                    

15. Tsai, L.Y., Wang, K. L, Liang, S. Y, Tsai, J. M, & Tsay, S. L. (2019). Chinese Version of the 

Assessment of Survivor Concerns Scale for Gynecological Cancer Survivors in Taiwan: A 

Psychometric Study. The Journal of Nursing Research, 27(5), 1-7. (SCI/SSCI Journal). 

(First Author) 

 

(B) 專書 

1. 蔡麗雲、李佩怡 (2021) ．新編安寧緩和護理學 (一版) ．台中市：華格那。 

 

(C) 殊榮 

獎項 起訖年月 

大葉大學研發卓越教師獎 2021～2022 

大葉大學教學優良教師獎 2020 

大葉大學研發卓越教師獎 2019～2020 

馬偕醫護專校傑出校友特殊貢獻獎 2017 

全國傑出護理人員專業貢獻獎 2016 

國立臺北護理健康大學傑出校友 2011 

全聯會護理研究成果獎優良論文 2009 

馬偕紀念醫院優良主管 2007 

台北縣護理師護士公會連續四年優良論文 2004～2007 

台北縣護理師護士公會優良護人員 2003 

中華民國教會醫療院所協會醫管研究論文獎 2003 

中華民國腫瘤護理學會護理研究成果獎 1998 
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(D)研究計畫(近五年) 

計    畫    名    稱 擔任工作 計畫支援機關 起迄年月 

衛生福利部 114-115 年度「護理機構照

護品質提升補助計畫」-安寧舒適照護

(3,000,000) 

計畫主持人 衛生福利部 114.01～115.03 

建構與發展「虛擬實境輔助的自我韌性

訓練模式」以提升準護理畢業生自我韌

性、勝任工作能力與順利融入未來職場

深化護理教育與臨床實務的有效連結

(875,000) 

計畫主持人 國科會 113.08～114.07 

實務中的護理挑戰：以 AI 導入 VR 之

臨床案例創新教學於護理學生銜接就

業之學習成效(461,150) 

計畫主持人 教育部 113.08～114.07 

虛擬實境融入 BOPPPS 教學模組於實

證健康照護課程之成效：混合型研究

(315,000) 

計畫主持人 教育部 112.08～113.07 

發展與驗證腫瘤個管師「核心能力」及

「可信任專業活動(EPAs)」為導向之教

育訓練培育(1870,000) 

計畫主持人 

科技部 

(二年期) 
110.08～113.07 

人類發展學課程融入翻轉學習混成教

學成效之行動研究(257,600 元) 
計畫主持人 教育部 110.08～111.07 

探討中高齡長者參與智能手機和平板

電腦運動教學課程之成效(300,000 元) 
計畫主持人 

寧祈全人健康生

命關懷協會 
109.09～110.08 

「辯論學習」輔以「世界咖啡館論」教

學策略介入護理專業問題研討課程之

成效(266,000 元) 

計畫主持人 教育部 109.08～110.07 

團隊導向學習 (TBL) 輔以即時反饋系

統 (IRS) 教學策略之成效探討：以人類

發展學為例(223,000元) 

計畫主持人 教育部 108.08～109.07 

案例教學法結合角色扮演於「人類發展

學課程」之教學設計計畫書 
計畫主持人 大葉大學 109.08～109.12 

以質、量性研究探討婦癌存活者害

怕癌症復發、疾病不確定感、訊息

需求及生活品質之相關性 (648,000

元 ) 

計畫主持人 科技部 108.05～109.04 

婦癌存活者害怕復發與生活品質之相

關性研究(600,000 元) 
計畫主持人 

彰化基督教 

醫院 
107.08～108.07 

 


