
  
 

個人資料表  
                                                                                

一、 基本資料                 

中 文 姓 名 陳淑雯 英 文 姓 名 

Chen Shu Wen 

(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

聯 絡 地 址 
40601 

台中市北屯區廍子里廍子路 666號 

聯 絡 電 話 (公)22391647*7384 (cell phone). 

傳 真 號 碼 無 

 

E-MAIL swchen@ctust.edu.tw 

 

二、 學歷 

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

高雄醫學大學 

 

台灣 護理系博士班 博士 2006/08至 2012/06 

University of Arizona 

 

美國 護理系社區護理組 碩士 1993/09至 1995/05 

中國醫藥學院 

 

台灣 護理系 學士 1982/09至 1986/06 

        /   至    /   

 

三、 專長相關之經歷 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

康寧護校 

 

護理科 

 

教師 

 
1996 /02 至 1996 /07 

輔英護專 

 

護理科 

 

教師 

 
1989/08至 1992/05 

馬偕醫院 護理部 護理師 1986 / 09 至 1989 /06 

 

四、專長 請自行填寫與研究方向有關之學門名稱。 

1. 量化研究 2. 社區護理 3. 健康促進 4.  

 



  
 

五、論文著述： 

 

(A) 期刊論文 

姓   名 期   刊   論   文 

陳淑雯 

Shu-Wen 

Chen 

范姜玉珍、顏雅卉、陳淑雯*(2019)護理指導資訊化輔助降低導尿管及非導管之

泌尿道感染率之改善專案，護理雜誌，66(2)，77-84。*通訊作者 

陶韻馨、何惠雯、1廖智慧、2劉紋妙、陳淑雯* (2017) 運用參與式衛教提升病

患跌倒關注程度 ，醫院，50(5)，p.1-10。*通訊作者 

Shu-Ching Chiu, Shu-Wen Chen, Ching_Kuei Chiang, Yueh-Chin Chung & 

Shu-Fang Chang (2016). The Analysis and Assessment of Dangerous Factors 

in the Visual Lifestyle of Children from the Perspective of Myopia 

Prevention. International Journal of Nursing, 3(1), 46-54. 

Mei-Fang Chen, Ruey-Hsia Wang, Kuan-Chia Lin, Shu-Wen Chen (2015). Efficacy 

of an empowerment program for Taiwanese patients with type 2 diabetes: A 

randomized controlled trial, Journal of Advanced Nursing. (SSCI IF=1.572, 

14/104, Q1) 

Shu-Wen Chen, Chung-Ping Cheng, Ruey-Hsia Wang*, Shu-Yuan Jian, Mei-Fang 

Chen (2015) Developing and Psychometrical Testing of an Energy Retention 

Behavior Scale for Children, Journal of Nursing Research, 23(1), 47-55. 

(SSCI IF=0.97, 80/104, Q4) 

Chin-Ying Dai, Su-Chun Lin, Hui-Ling Peng, Yueh-Chin Chung, Shu-Wen Chen, 

Ying-Feng Feng, Yi-Chen Tung1, & Wen-Miao Lu (2014) Effectiveness of 

vestibular rehabilitation in hemodialysis patients with dizziness, 

Rehabilitation Nursing, 0, 1-8. 

C.-Y. Dai, W.-M. Liu, S.-W. Chen, C.-A. Yang, Y.-C. Tung
 
, L.-W. Chou and L.-C. 

Lin (2014). Anosognosia, neglect, and quality of life of right hemisphere 

stroke survivors. European Journal of Neurology. doi:10.1111/ene.12413. 

(SCI IF=4.16, 32/193, Q1) 

Shan-Mei Tang, Shu-Wen Chen, Ruey-Hsia Wang (2013). Establishing a model to 

assess the effects of school support and self-care behaviors on life satisfaction 

in adolescents with type 1 diabetes in Taiwan. The Journal of Nursing 

Research. 21(4), 244-251. (SSCI IF=0.578, 80/104, Q4) 

Shu-Wen Chen, Mei-Fang Chen, Yih Shiunn Lee, Yueh-Chin Chung & Shu-Chuan 

Chang (2013).Back Pain Patients’ Experiences of Using the Process of 

Change as Strategies to Promote Exercise for Pain Release. Central Taiwan 

Journal of Humanities and Social Sciences, 24(3), 83-102. 

Shu-Wen Chen, Shu-Chen Yang, Ruey-Hsia Wang & Mei Ling Lin (2012). 

Osteoporosis Prevention Behaviors Practiced among Youth in Taichung City, 

Taiwan, American Journal of Health Behavior, 36(6), 736-745. (2011 SSCI: 

1.308，Q2) 

Ruey-Hsia Wang, Shu-Wen Chen, Shan-Mei Tang, Shu-Li Lee & Shu-Yuan Jian,  

(2011), The relationship between selected developmental assets and 

health-promoting behaviors of adolescents in Southern Taiwan, Journal of 

Clinical Nursing, 20(3-4), 359-368. 2011 Feb. (2009 SCI  IF=1.194) 

Mei-Fang Chen, Ruey-Hsia Wang, Chung-Ping Cheng, Chi-Chun Chin, Joel 

Stocker, Shan-Mei Tang & Shu-Wen Chen (2011). Diabetes Empowerment 

Process Scale: Development and psychometric testing of the Chinese version. 

Journal of Advanced Nursing,67(1) 204-214 (2009 SCI IF=1.518, Q1) 



  
 

Mei-Fang Chen, Ruey-Hsia Wang, Yu-O Yang, Li-Jen Lin, Joel Stocker, Shu-Wen 

Chen & Chi-Chun Chin (2010). Voices from the Frontline: Perceptions and 

Needs of Nurses Involved in a Nosocomial Cluster of Tuberculosis Infection, 

Applied Nursing Research, 23(4), 207-213. (2009 SSCI IF=0.871). 

Shu-Wen Chen, Joel Stocker, Ruey-Hsia Wang, Yueh-Chin Chung, Mei-Fang Chen 

(2009). Evaluation of self-regulatory online learning in a blended course for 

post-registration nursing students in Taiwan. Nurse Education Today, 29（7）, 

704-709. (2008 SSCI IF=0.702 

林美玲、陳淑雯、張淑娟、許熒璋(2009)，多重障礙幼童支援需求之個案研究，

中台學報，20（4），13-31。 

張淑娟、林美玲、鐘淑英、陳淑雯、楊勝舜、胡松原 (2008)，高級心臟救命術 

(ACLS)實作研習課程成效之探討，中台學報，19(4)，91-108 

陳淑雯、黃宣宜、林美玲、賴郁婷、楊慧蘭（2007）‧民眾抽菸及戒菸之主觀

經驗探討，中台學報，18(4)，137-156。 

張淑娟、陳淑雯、陳淑貞、陳筱瑀、楊勝舜（2007）‧慢性 C 型肝炎患者接受

干擾素合併 Ribavirin 治療的決策過程，長庚護理，18(1)，21-31。 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

(B) 研討會論文 

姓   名 研   討   會   論   文 

陳 

淑 

雯 

徐若蕎、林子富、江瑩瑩、解旻容、陳淑雯＊
 (2019)，術後絕對平躺與脊髓麻

醉後頭痛之研究，第八屆提升全人醫療暨整合服務研討會，衛生福利部，台南，

台灣。＊通訊作者 

Huei-Chuan Yu, Yen-Wen Wang, Chang-Wen Li, Shu-Wen Chen* (2019). 

Effectiveness of ISBAR Model in Reducing Turnover Rate of New         

Recruited Nurses in the Hospice Care Ward Comprehensive Advocating Healthcare 

Service Improvement, the 11
th

 International Academic Conference, Taichung, 

Taiwan. *corresponding author. 

Yueh-mei Hung, I-chen Chen, Mei-lun Wan, Shu-Wen Chen* (2019).Effectiveness 

of Positioning Technique Training for Nurse Aides in Long-Term Care Institution, 

the 11
th

 International Academic Conference, Taichung, Taiwan. *corresponding 

author. 

Yen-Hung Chu, Shu-Wen Chen, Wan-Shen Lee, Miao-Man Chang (2019). Quality 

of medical services, patient satisfaction and their usage intention of medical service: 

A cross-sectional study. the 11
th

 International Academic Conference, Taichung, 

Taiwan. *corresponding author. 

Ming-Jung Chieh, Shu-Wen Chen, Shu-Hua Lu, Ten-Ru Lai, Meng-Ru Wu, Li-Fang 

Lin, Wen-Miao Liu (2018) Effect of Interactive Somatosensory Game on Functional 

Fitness of Older Adults Dwelling in Community, 15
th

 World Congress on Long 

Term Care in Chinese Communities, Kowloon  ̧Hong Kong. 

Yu-Chen Fanchiang, Ya-Hui Yen, Shu-Wen Chen * (2018) Using QR Code Video 

Instructions for Caregivers to Improve Perineal Washing Techniques，Preventing 

and Slowing Disability with Living, Involvement, Vitality, Entertainment Health 

Care Strategies，The 10
th

 International Academic Conference 2018，Taichung, 

Taiwan. *corresponding author 

方薇鈞，陳淑雯* (2017) 居家失智症患者主要照顧者壓力源探討，「老人照顧

的發展與前瞻」研討會，臺灣老人照顧協會，台中，台灣。 

Chuan-Mei Chen, Ching-Hui Chien, Yueh-Chin Chung, Hsin-Li Liu, Shu-Wen 

Chen, Mei-Ling Lin, Wei-Hui Huang, Yi-Chen Tung (2017). Knowledge, 

experience, and attitude toward modern wound care products among nursing 

students studying in a second-year BSN program, The 9
th

 International 

Conference：Global Health Issues & wound care, Taichung, Taiwan. 

Hsin-Li Liu, Yueh-Chin Chung, Liang-Guei Huang, Mei-Ling Lin, Bai-Neng Yang, 

Kai-Yu Yseng, Shu-Wen Chen
*
 (2017), The effects of meditation on integrative 

stress reduction in junior nursing students: 3-month follow-up, The 9
th

 International 

Conference：Global Health Issues & wound care, Taichung, Taiwan. *corresponding 

author 

Wei-Hsi, Hung, Shu-Wen Chen, Shu-Ying Chung, Wen-Miao Liu (2017), Effect of 

repetitive transcranial magnetic stimulation (rTMS) on motor function of stroke 

patients: An evidence-based practice, The 9
th

 International Conference：Global 

Health Issues & wound care, Taichung, Taiwan. 

Yun-Hsin Tao, Mei-Fang Chen,
 
Wei-Hui Huang,

 
Wen-Miao Liu

 
,
 
Shu-Wen Chen

*
 



  
 

(2017), Risk Factors Related to Falling among Inpatients in Taiwan: A Systematic 

Review, 2017 International Elderly Care Industry Leaders Forum, Taipei, Taiwan. 

*corresponding author 

陳 

淑 

雯 

Shu-Wen Chen, Wen-Miao Liu, Wei-Hui Huang, Shu-Chen Yang, Chuan-Mei 

Chen, Hsin-Li Liu (2017), Effects of Educational Program on Knowledge and 

Practice Enhancement on Glycerin Ball Enema in Home Attendants, The 9
th

 

International Conference：Global Health Issues & wound care, Taichung, Taiwan. 

Shu-Chen Yang, Chao-Yu Hsu, Mei-Ling Lin, Shu-Wen Chen (2017), Explore the 

risk factors of stress urinary incontinence among women, The 9
th

 International 

Conference：Global Health Issues & wound care, Taichung, Taiwan. 

陶韻馨，陳淑雯＊
(2016)，心臟內科病患及陪病者預防跌倒關注探討，第五屆提

升全人醫療暨整合服務研討會，衛生福利部，台南，台灣。＊通訊作者 

Yun-Hsin Tao, Wen-Miao Liu , Mei-Ling Lin , Shu-Wen Chen
＊
(2016). Effects of 

participatory Health Education on fall efficacy among cardiology patients and 

caregivers, The 8
th

 International Conference：Global Health Issues & Nursing 

Manpower, Taichung, Taiwan.
＊
corresponding author. 

Ya-Shu Huang, Shu-Wen Chen, Yi-Ting Lo, Wen-Miao Liu
＊
 (2016). Knowledge 

and practice of mouth care in nursing home assistants, The 8
th

 International 

Conference：Global Health Issues & Nursing Manpower, Taichung, Taiwan. 

Mei Ling Lin, Lee Wen Pai, Shu-Wen Chen, Shu-Ching Chiu, Shu-Ying Chung, 

Chuan-Mei Chen, Mei-Ling Chiu, Yueh-Chin Chung (2016). A study on 

mobile phone using behaviors and addiction tendency of university students, 

The 8
th

 International Conference：Global Health Issues & Nursing Manpower, 

Taichung, Taiwan. 

陳淑雯、何惠雯（2015）參與式衛生教育教材設計—預防中風老人跌倒，中區

技專校院校際聯盟研發成果聯合發表會，線上發表。 

何惠雯、朱彥紅、林微菁、陳淑雯＊（2015）參與式衛生教育對提升中期照護病

房中風病人預防跌倒關注程度之成效，高雄市市立醫院醫事聯合學術研討

會，高雄，台灣。＊通訊作者 

Shu-Chen Yang, Shu-Wen Chen* (2015) Development and Psychometric Testing of 

the Blood Donor Satisfaction Scale, EAFON, Taipei, Taiwan. 
＊

corresponding 

author 

陳淑雯、何惠雯、劉紋妙、林微菁（2014）中期照顧病房中風老人預防跌倒關

注程度之探討，第五屆海峽護理論壇，台北，台灣。 

戴金英、葉淑惠、邱鈴惠、陳淑雯、林美玲、鍾月琴（2014）以系統性文獻回

顧探討前庭復健對中樞神經系統疾病患者之成效，第五屆海峽護理論壇，

台北，台灣。 

Shu-Chen Yang, Shu-Wen Chen & Chin-Ching Yu (2014) A Study of Service 

Quality Perception for Blood Donors, The 25
th

 International Nursing Research 

Congress, Engaging Colleagues: Improving Global Health Outcomes, Sigma 

Theta Tau International, Hong Kong 



  
 

劉伊真、何明印、陳淑雯、林美玲(2014)系統性文獻回顧 C 型肝炎患者自我管

理方案範疇與成效，台灣專科護理師學會第三屆第 2次會員代表大會，台

北，台灣。 

Shu-Wen Chen, Ruey-Hsia Wang*, Chung-Ping Cheng (2013) Developing and 

Psychometrically Testing a Family Energy Retention Environment Scale in 

Taiwan, The 29
th

 Annual Nursing Research Conference, Closing the Gap: 

Promoting Population Health. Taiwan Nurses Association, Taichung, Taiwan. 

陳淑雯、王瑞霞*、張淑娟 (2013) 學齡兒童熱量儲存行為及相關因素之探討，

第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程—跨專業觀點，台中，台灣。 

賴弘斌、林美玲、陳淑雯*
 (2013) 探討護理人員對癌症病人居家化學治療之態

度，第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程—跨專業觀點，台中，台灣。

(通訊作者) 

劉伊真、姚亭羽、陳淑雯、林美玲（2013）C 型肝炎患者自我管理方案的範疇

與成效之系統性文獻回顧，第五屆國際研討會：尋找照顧意義的旅程—跨

專業觀點，台中，台灣。 

李雅婷、楊佩芳、陳淑雯、王惠玲、林美玲（2013）肥胖體位身心障礙青少年

體脂肪分佈、熱量儲存行為及相關因素探討，第二十四屆大護年會暨學術

研討會，高雄，台灣。 

Shu-Wen Chen, Chung-Ping Cheng, Ruey-Hsia Wang*(2012) Developing and 

Psychometric Testing of a Chinese Version of the Children’s Energy Storing 

Behavior Scale, 第廿八次護理研究論文發表會暨兩岸護理學術交流: 

Closing the Gap: From Evidence to Action. Taiwan Nurses Association, 

Kaohsiung, Taiwan.[獲選優良護理研究海報論文發表獎] 

鍾月琴、楊仁宏、曾凱郁、游金靖、徐幸琪、陳淑雯(2012) 國中生心肺復甦術

知識、態度、行為意圖之研究，中華民國學校衛生護理學會 101 年度會員

大會暨學術研討會，台中，台灣。 

鍾月琴、楊仁宏、曾凱郁、游金靖、徐幸琪、陳淑雯 （2011）國小學童體重

控制介入活動知識、態度與行為之探討，2011身體活動與健康促進學術研

討會暨觀光休旅論壇，屏東，台灣。 

鍾月琴、楊仁宏、曾凱郁、游金靖、徐幸琪、陳淑雯 （2011）國中生體位控制

介入活動成效之探討，2011 健康促進國際學術研討會，台北，台灣。 

Shu-Wen Chen & Yi Ling Wu (2011). Preparedness of disaster nursing: Views of 

Taiwan nursing students. 2011 The 3rd International Healthcare Conference: 

Focus on Disaster Management and Healthcare-From Past Experiences to 

Future Visions, Taichung, Taiwan 

Shu-Wen Chen & Lee Yih Shiunn （2010）Back Pain Patients’ Experiences of 

Process of Change Utilization in Adopting Exercise, 2010 The 2nd International 

Conference：Focus on Cross-Cultural and Interdisciplinary Healthcare, 

Taichung, Taiwan. 

洪錦墩、李卓倫、黃光華、黃昱瞳、陳淑雯、施雅文（2009）老年人於健保中

醫門診之醫療利用分析， 2009 年聯合年會--台灣公共衛生學會、台灣流行

病學學會暨台灣事故傷害預防與安全促進學會，台北，台灣。 



  
 

Shu-Wen Chen, Ruey-Hsia Wang (2008). The effect of an online self-regulated 

course for post-registration nursing students, The 2008 International 

Conference, Bangkok Thailand. 

Shu-Wen Chen, Shu-Chen Yang (2008). Young Adults’ Practice of Osteoporosis 

Prevention, The 2008 International Conference, Bangkok Thailand. 

Shu-Wen Chen, Ruey-Hsia Wang (2008) Evaluation of an on-line learning course 

for registered nurse-students, 11
th

 East Asian Forum on Nursing Science 

(EAFONS) Annual Conference. 

Shu-Wen Chen (2007/9/28). A Young Adult’s Consideration in Physical Activity 

Practice, A International Symposium of Recreation Therapy and Sports-leisure 

Industry, p. 108. 

陳淑雯、黃宣宜(2007,九月)˙民眾抽菸及戒菸之經驗探討，第廿三次護理研究論

文發表會。 

 

 

 

 

 

(C) 專書及專書論文 

姓   名 專   書   及   專   書   論   文 

 

1.  

 

 

 

(D) 技術報告及其他 

姓   名 研   討   會   論   文 

 

 

 

 

 

 



  
 

六、研發成果智慧財產權及其應用績效： 

1.請將個人研發成果所產生之智慧財產權及其應用績效分為(1)專利(2)技術移轉(3)著作授

權(4)其他等類別，分別填入下列表中。如欄位不足，請自行加印填寫。 

2.填寫順序請依專利期間起始日排列，或技術移轉及著作授權之簽約日期排列。 

專利 請填入目前仍有效之專利。「類別」請填入代碼：(A)發明專利(B)新型專利(C)新式樣專利。 

類別 專利名稱 國別 專利號碼 發明人 專利權人 專利期間 國科會計畫編號 

B 手部握力訓練裝置 台灣 M456836 
陳淑雯 

林安然 

中臺科技

大學 

2013.07.11- 

2023.03.21 
 

B 有聲宣導裝置 台灣 M513438 
陳淑雯 

何惠雯 

中臺科技

大學 

2015.12.01~ 

2025.06.22 
 

        

        

        

        

技術移轉 

技術名稱 專利名稱 授權單位 被授權單位 合約期間 國科會計畫編號 

      

      

      

產生績效：(可另紙繕寫)。 

著作授權 「類別」分(1)語文著作(2)電腦程式著作(3)視聽著作(4)錄音著作(5)其他，請擇一代碼填入。 

著作名稱 類別 著作人 著作財產權人 被授權人 國科會計畫編號 

      

      

      

產生績效：(可另紙繕寫)。 

其他協助產業技術發展之具體績效 

 

 

 



  
 

七、近三年內核定及申請中之研究計畫： 

計 畫 名 稱 

（本會補助者請註明編號） 
計畫內擔任之工作 

 

起迄年月 
補助或委託機構 

申請(核定)

情形 

「遠離糖尿病－ABC 充能教

育介入方案」對糖尿病前期個

案之成效探討 

1022001 

協同主持人 
102.01.01-1

02.12.31 
台灣護理學會 已結案 

臺灣地區慢性病及職業病與職

業傷害長期趨勢及相關因素之

研究 

CTU100-整-2 

共同主持人 
101.04.15-1

03.04.15 

中臺科技大學整

合型研究計畫 
已結案 

以社會學習理論為基礎探討糖

尿病前期個案健康促進自我照

顧行為的因子及「充能教育介

入方案」之效果評價 

101-2314-B-276-001 

共同主持人 
101.08.01-1

02.07.31 
國科會 已結案 

由個人及家庭環境因素建構兒

童肥胖高危險群及家庭為基礎

介入效果之評價 

博士生助理 99.1-99.12 國科會 已結案 

運動促進方案對下背痛民眾疼

痛 緩 解 之 成 效 探 討
CTU98-P-03 

主持人 98.1-12 中台科大 已結案 

運動利益覺知方案對下背痛患

者之成效探討 

CTU96-LS-007 

主持人 97.1-12 
林新醫院產學合

作 
已結案 

     

     

     

     

     

     

 


